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LAGOS DO QUENIA
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m milhdo de turis-
tas estrangeiros vi-

= sitam os lagos do
N Rift

Valley, na
Africa, todos os
anos, para ver a multidao de fla-
mingos, capaz de tornar todo o
horizonte cor-de-rosa num sim-
ples bater de asas. Girafas, elefan-
tes, ledes, rinocerontes e zebras
também estdo nos programas das
agéncias, mas nao sao exclusivida-
de do Quénia. Jd os flamingos en-
chem os olhos de americanos, eu-
ropeus e asidticos hd pelo menos
meio século de safdris organiza-
dos, garantindo uma das princi-
pais fontes de renda do pais.
Entre densos vapores brancos
contra o paredao azulado das en-
costas do vale, o rosa dos flamin-
gos forma uma imensa mancha
na dgua e, com a moldura verde
das pastagens naturais marginais,
compde um amanhecer 1inico no
Lago Bogoria, a 260 km da capital
queniana, Nairobi. A coreografia
dos vapores é comandada por nu-
merosas fontes de dguas termais.
Em alguns pontos, elas emergem
do solo borbulhando, formando
pequenas ondas concéntricas. Em
outros, saem do chdo com violén-
cia, em jatos de alta pressao e tem-
peratura elevada, os géisers. Indi-
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ferentes ao cendrio espetacular,
flamingos grandes (Phoenicopterus
ruber) e flamingos menores (Phoeni-
copterus minor) baixam e levantam
0s pesco¢os, numa danca prépria,
em um horizonte suspenso em
meio a névoa. Andam de um lado
para outro, com o bico imerso na
dgua rasa, atrds dos microrganis-
mos de que se alimentam.

Apesar de seu tamanho - um
flamingo da espécie maior pode
chegar a 1,30 metro de altura -
eles sao muito leves (até 3,5 kg) e
elegantes. E tendem a assumir um
comportamento de grupo, com di-
versos movimentos ‘ensaiados’,
como um corpo de balé. Os movi-
mentos - chamados por especialis-
tas de ‘displays’, sao verdadeiros
comunicados publicos de inten-
¢oes, como a disponibilidade para
acasalamento, por exemplo. Se
uma ave se assusta ou decide
mudar de lugar e levanta voo, isso
também € um ato publico e rara-

FAUNA

Cervo (acima), rinoceronte-negro (a dir),
hipopétamo (abaixo) e crocodilo
(abaixo, dir.) no Vale dos Lagos

mente ela voa sozinha. Logo um
bando se junta a ela, exibindo o co-
lorido ainda mais intenso das asas
num breve voo, para se acomodar
mais adiante. Vista de cima, a
massa de flamingos de pé nas
dguas rasas dos lagos lembra um
domingo de sol e praia lotada em
Copacabana, no Rio de Janeiro:
num momento estao todos espa-
lhados, garantindo seu metro qua-




drado de lazer, e logo se juntam
em densas aglomeragoes, como
um bando de curiosos assistindo a
uma briga ou pedindo autégrafos
de uma celebridade.

Tanto no Lago Bogoria, como
no Nakuru, onde sempre se reuni-
ram aos milhoes, os flamingos
estao protegidos por lei. S6 que jd
nao sao tao abundantes. A degra-
dacao ambiental das margens dos
lagos acrescentou assoreamento,
poluentes quimicos e esgotos a
uma complicada equagao, cujos
fatores naturais - temperatura, sa-
linidade, condutividade e evapo-
ragao - jd colocavam a vida num
estreito limiar. Os lagos do Qué-
nia, onde vivem os flamingos, e o
Lago Natron, da Tanzdnia, onde
eles se reproduzem a cada dois
anos, sao todos terminais: alguns
recebem as dguas frescas de rios,
outros, as dguas quentes das fon-
tes termais, mas nenhum deles
tem saida. As dguas que entram,

saem apenas por evaporacao. E a
evaporagao € brutal, porque todos
eles sao muito rasos e ficam prati-
camente na linha do Equador. O re-
sultado é uma dgua de pH tao alto,
que a vida quase nao € possivel.

“O pH do Lago Nakuru - onde
estimamos uma populacao média
de 2 milhoes de flamingos - € 10,
muito préximo da soda cdustica, e
o lago tem uma profundidade
média de apenas 1,8 metro”, conta

O flamingo é

branco. O que ele

come € que dd

cor as penas

Leonzio Onek, doutor em Etnobo-
tanica e Bioquimica da Universida-
de de Egerton, localizada perto da
cidade de Nakuru, a 167 km de
Nairobi. “Os tnicos seres adapta-
dos para tais condices sdo as cia-
nobactérias, que constituem a bio-
massa mais representativa daque-
las dguas, alguns zooplinctons,
uma pequena tildpia introduzida
(Tilapia grahami) e os flamingos,
que tém a pele e os pés excepcio-
nalmente resistentes”.

O resto da fauna presente no en-
torno dos lagos - cervos, gazelas,
antilopes, babuinos, macacos, ri-
nocerontes - nunca bebe da dgua
alcalina. Eles vivem das pequenas
fontes de dgua fresca que minam
nas margens. Bem mais critica é a
condicao dos hipopétamos (Hippo-
potamus amphibius), que passam
quase todo o dia dentro d’dgua,
saindo apenas durante a noite
para pastar. Incapazes de resistir a

Crocooylus niloticus
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Lagos do Quénia

w
et
R i e
= - FORE . § Lo PR
S | o R IRE oy,
78t _ " 39 .
IR - QUENIA ' extrema alcalinidade, como os flamingos, eles
5 P X | ficam restritos a um pequeno afluente do Lago
2 % 55 Baringo [ Bogoria, de dgua doce, e as dguas barrentas do
e Bogoria { Lago Baringo, de todos, o menos salino.
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que mantém a base da cadeia alimentar nesses
lagos. Segundo explica, a cianobactéria dominan-
te € a Spirulina platensis, alimento principal do fla-
Magadi mingo menor, que a absorve por filtragem, gracas
ao bico especialmente adaptado. O flamingo
maior também depende da mesma espécie de
bactéria, mas de forma secunddria, pois se ali-
menta de um zoopldncton, e esse é que se nutre
da bactéria. A quantidade ingerida determina a

RIFT VALLEY intensidade da cor rosa dos flamingos: quanto
Tem 5 mil km de extenso e de 30 a 100 km de largura ~ mais gulosa a ave, mais colorida ela fica. “Na ver-
E resultante do afastamento das placas tectonicas da Africa e Ardbia

dade, o flamingo €é branco, mas a cianobactéria

LAGOS TERMINAIS

No Quénia, o Rift Valley abriga 8 lagos terminais (sem saida de dgua corrente):
dois de dgua doce - Baringo e Naivasha - e seis alcalinos - Turkana, Logipe,
Bogoria, Nakuru, Elementeita e Magadi




possui pigmentos azuis que,
transportados para as penas, as
tornam rosadas”, acrescenta o es-
pecialista queniano.

Quando os lagos alcalinos so-
frem alteracOes ambientais de
gualquer ordem, naturais ou pro-
vocadas pelo homem, a Spirulina
entra em colapso e morre. Entdo
proliferam e passam a dominar o
ambiente aqudtico outras espé-
cies de cianobactérias, de menor
ramanho, que os flamingos nao
conseguem reter nos bicos. “Sem
proteina suficiente, eles poem
ovos de cascas mais finas, que nao
vingam, ou simplesmente mi-
zram para outros lagos, em busca
de alimento”, comenta o zo6logo
Andrew W. Yasindi, também da
Universidade de Egerton.

Os flamingos formam casais es-
tiveis, que pdem um tunico ovo,
=m pequenos montes de lama, de
cerca de 35 cm de diametro, mol-
“ados com 0s pés e 0 bico, nas par-
25 mais rasas dos lagos. O ovo €

0 vale dos lagos

A tradugdo literal é borda, mas rift é
usado assim mesmo, em inglés, quando
nos referimos a um acidente geogrdfico.
E como chamamos os locais em que a
litosfera da Terra estd se expandindo,
onde o afastamento de duas placas tec-
tonicas, uma da outra, deixa uma imen-
sa marca. A maioria dos rifts fica no
fundo dos oceanos, mas o Rift Valley se es-
tende no sentido norte-sul entre o sudeste
da Asia e o leste da Africa, com mais de 5
mil quilometros de extensdo, entre 30 e
100 km de largura. Uma cicatriz e tanto.
Ou melhor, uma ferida monumental, pois
o movimento das placas tectonicas con-
tinua e daqui a alguns milhoes de anos
provavelmente o leste da Africa terd se
separado do resto do continente.

0 afastamento das placas torna a cros-
ta terrestre menos espessa nas bordas do
Rift Valley e, portanto, mais sujeita a ativi-
dades vulcdnicas e sismicas. Para quem
chega de carro até a beirada de uma das
bordas - hoje recortadas por estradas sinu-
osas, cheias de mirantes - a formagdo se
parece com uma encosta qualquer, in-
greme, recoberta ora por uma floresta
aberta, ora por uma vegetagdo mais seca e
rala, expondo aqui e ali as pedras de
origem vulcdnica. A majestosa vista para o
vale, plano e recortado em campos agrico-

Lophaetus occipitalis

las de todos 0s tamanhos,
afasta a idéia dos
tremores de terra. Tudo
parece estdvel e comum.
0 extraordindrio so se
descortina aos olhos dos
satélites ou dos astronautas, que de muito
alto podem ter uma visdo mais
abrangente do conjunto.

Formado hd cerca de 35 milhoes de anos,
com o afastamento das placas tectonicas da
Africa e da Ardbia, o Rift Valley abriga uma
série de lagos, entre os quais estdo 0s mais
antigos, maiores e mais profundos do
mundo! O mais famoso de todos é o Lago
Vitoria, onde nasce o brago principal do rio
Nilo, 0 chamado Nilo Branco. Com 68.800
km2 é 0 maior lago tropical do mundo e fica
numa depressdo entre as variantes leste e
oeste do Rift Valley.

No Quénia ficam oito desses lagos:
dois de dgua doce e seis alcalinos, todos
terminais, ou seja, sem saida para ou-
tros corpos d dgua. O maior € o
Turkana, com 6.405 km2, na fronteira
norte, junto a Etiopia. Logo ao sul do
Turkana existe um lago sazonal,
chamado Logipe, que permanece seco
durante parte do ano. E entdo seguem-
se os lagos Baringo, Bogoria, Nakuru,
Elementeita, Naivasha e Magadi.
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alongado,
tem a
gema ver-
melha e
leva um
més  para
ser chocado.
Os pais se reve-
zam no cuidado com o
ninho e com o filhote,
produzindo uma ‘papi-
nha’ especial - chama-
da de ‘leite de
colheita’ e composta
de gordura e
proteinas -
para alimen-
td-lo nos primeiros dois meses.
Logo os pequenos se tornam dgeis
nadadores e corredores, habilida-
des importantes para escapar das
aves de rapina a espreita, um dos
poucos predadores capazes de
vencer a barreira do ambiente na-
tural hostil para chegar aos fla-
mingos, jd que os répteis e mami-
feros carnivoros nunca entram
naquelas dguas.

Estima-se que a grande colonia
de flamingos que nidifica no Lago
Natron, na Tanzédnia, ponha cerca
de 500 mil ovos por ano, dos quais

o
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300 mil efetivamente eclodem, em
anos normais. Nos tltimos 3 anos,
porém, as chuvas nao foram sufi-
cientes para manter o equilibrio
dos lagos, o indice de sucesso caiu
e a populagdo de flamingos dos
Lagos Bogoria, Nakuru e Elemen-
teita ficou reduzida praticamente
a metade. Muitas aves migraram
para pequenas lagoas secunddrias
ou simplesmente morreram de
fome, atraindo entao as dguias
pescadoras (Haliaeetus vocifer), opor-
tunistas sempre dispostas a mudar
o carddpio bdsico de peixes. Sem a
concentracdo habitual de flamin-
gos, 0s turistas também sumiram
do Quénia, que passou a receber
apenas 500 mil visitantes por ano.

Em 2004, o nivel das chuvas vol-
tou ao normal, e tanto os flamin-
gos como seus admiradores retor-
naram aos lagos do Rift Valley,
comprovando a relacao direta

entre o turismo e o estado de con-
servacdo dos recursos naturais.
“Com uma sensibilidade tao gran-
de a qualquer alteragao, precisa-
mos cuidar da conservagao do en-
torno dos lagos”, adverte Leonzio
Onek. “As cianobactérias - e toda a
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Aguas e aves, historia e
destino atados

0 Baringo é um dos dois lagos quenianos de dgua doce do Rift Valley, com
130 km2. Escapa da sina dos lagos alcalinos por que € abastecido por dois rios:
El Molo e Ol Arabel. Mais de 470 espécies de aves jd foram listadas ali e o tu-
rismo de observagdo de pdssaros € uma das alternativas locais de renda, ao
lado da pesca artesanal. Esta é praticada de forma bastante arriscada pelos
njemps, que entram no lago até a cintura, usando tarrafas ou canigos e dri-
blando os imensos crocodilos e hipopdtamos. No entorno do lago ainda vivem
4 tribos nomades: samburu, rendille, turkana e kalenjin, a maioria de pas-
tores de cabras, ovelhas ou bois, sempre espalhados ao longo das estradas, com
freqiiéncia disputando a prioridade com os veiculos.

0 outro lago de dgua doce é o Naivasha, com uma extensdo média de 160
km2, que varia drasticamente com as chuvas. Sua profundidade média é de
apenas 6,5 metros e a mdxima, de 11,5 metros. E o mais alto dos lagos queni-
anos, fica a 1890 metros de altitude, na regido da tribo maasai. Seu nome de-
riva do termo maasai nai’posha, que significa dgua turbulenta, um registro
claro das tempestades repentinas que encrespam suas dguas e poem em risco
barcos e hidroavides. Entre 1937 e 1950, o lago foi pista de aterrissagem dos
hidroavides da Imperial Airways, que faziam a linha Nairobi-Kisumu.

O Naivasha tinha saida — a garganta Njorowa - mas ela se elevou devido a



COMPANHIA

0s flamingos (a dir) ndo estdo sos.

0 estorninho (a esq.) e a cegonha
(abaixo) também podem ser avistados

cadeia alimentar - podem entrar
em colapso simplesmente porque
os ventos fortes misturam as
as, disponibilizando gases t6-
icos (sulfetos de hidrogénio) do
ndo, 0 que é uma causa natural.
Mas a fragilidade de todo o siste-
ma ¢ ainda maior quando se tem

esgoto despejado in natura e o
carreamento de pesticidas para
esses lagos terminais”. Preocupa-
do com isso, Onek montou um Jar-
dim Botdnico de 100 hectares na
universidade onde produz mudas
de espécies nativas com ajuda dos
alunos e visitantes. As mudas sao
usadas em campanhas de cons-
cientizacdo das comunidades do

entorno dos lagos e em aulas de
educacdo ambiental.

Boa parte das comunidades tra-
dicionais, no entanto, ainda é de
pastores semi-nomades e mantem
soltos os rebanhos de bois, ovelhas
e cabras. Por excesso de pastejo, so-
bretudo das cabras, muitas dreas
simplesmente nao tém mais vege-
tacdo de baixo porte, restando o

solo nu entre os troncos das drvo-
res e arbustos mais altos, com pre-
dominancia das espinhentas acd-
cias. Para qualquer visitante mais
atento, é evidente que a dgua das
chuvas desce em enxurradas vio-
lentas na direcao dos lagos, arras-
tando sedimentos, troncos e até
pedras para os lagos. As marcas
das chamadas enchentes-relimpa-

atividades vulcdnicas e hoje forma a entrada do Hell's Gate
{portdo do inferno), o parque nacional mais recente do pats,
criado em 1984. Na ocupagdo atual das margens do lago do-
minam pousadas e lodges de pesca esportiva e observadores de
aves, que chegam de bindculos em punho para ver algumas
das 450 espécies locais. A poluicdo por pesticidas usados no cul-
tivo de grande escala de flores — rosas, sobretudo ~ ameaca
esse tipo de turismo.

Menores e muito rasos, os lagos Bogoria, Nakuru, Elementei-
ta e Magadi sdo alcalinos devido aos altos indices de evaporagdo.
A concentragdo de sais é tdo alta que as margens tem marcas
brancas, de sal cristalizado. No Elementeita, uma importante
drea de reproducdo dos pelicanos, a profundidade mdxima € de
apenas 1,2 metro e a extensdo total, em torno de 18 km2. O sal é
extraido pelos moradores locais, ensacado e vendido na beira das
estradas como suprimento alimentar do gado. Nas margens,
ainda hd mineragdo de terras diatomdcias, uma combinacdo de
silicas com plantas unicelulares, que tém alta capacidade de ab-
sorgdo e alta estabilidade quimica, sendo utilizada em filtros e
na fabricagdo de tintas, borrachas e pldsticos.

Famosos por abrigar grandes bandos de flamingos, os lagos
Nakuru e Bogoria sdo dreas protegidas. O primeiro tem 40 km2,
com profundidade mdxima de 2,8 metros. Estd a 1759 metros de
altitude e é um parque nacional desde 1968. O Bogoria tem 34

km2 e profundidade média de 54 metros. E abastecido por nu-
merosas fontes termais, algumas das quais emergem como geéi-
seres e foi transformado em reserva natural em 1970.

0 Magadi tem 104 km2 de extensdo e ¢ circundado por
crostas de carbonato de sédio, brancas, indspitas e quentes, que
impedem quase toda a fauna de se aproximar. Livres de
predadores e acostumados ao ambiente alcalino, alguns ban-
dos de flamingos fazem seus ninhos ali, em pequenos montes
de lama, aquecidos pelas dguas termais (as vezes até 50° Cl).

A série de lagos terminais prossegue além das fronteiras do
Quénia, através da Tanzania, onde os lagos alcalinos Natron e
Eyasi também abrigam milhoes de flamingos. O Natron é o
principal ninhal de flamingos da Africa Oriental e 0 mais al-
calino de todos os lagos mencionados. Por sua alta biodiversi-
dade, os lagos do Rift Valley estdo entre as 200 ecorregioes con-
sideradas prioritdrias para a conservagdo pelo Fundo Mundial
para a Natureza (World Widlife Fund ou WWE). Mas sua im-
portdncia ndo termina ai. Em épocas pretéritas, a rdpida erosao
das terras altas preencheu o vale e rapidamente criaram-se
condigbes para preservar fosseis e sitios arqueologicos. Foi no Rift
Valley que o antropdlogo Donald Johanson encontrou Lucy, 0 es-
queleto quase completo de hominideo do sexo feminino, que es-
clareceu vdrias diividas a respeito da origem do homem, justifi-
cando o apelido do vale, de ‘Berco da Humanidade”.







