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Tem banana organica na merenda
Liana John - 25/08/2014 as 13:24

Acordar bem cedinho — faga chuva, sol, frio ou calor — é a parte mais leve da rotina de Hatsu Ono, de 71 anos. Plantar, rogar,
limpar as touceiras de bananeiras, cortar o “coragéo” dos cachos, derrubar bananeiras na colheita, carregar os cachos morro
acima, espalhar manualmente esterco, capim cortado ou cinzas da lareira no bananal, nada disso incomoda esse agricultor
nascido em Kanagawa, no Japao, mas com raizes — e familia — estabelecidas em Vargem, SP, desde 1965.

A sobrecarga é ter de cuidar pessoalmente da comercializagéo de suas bananas orgénicas, diversificando sempre os pontos
de venda para ndo depender de um sé comprador; para aproveitar o turismo de finais de semana e para capitalizar a (pouca)
vantagem de eliminar intermediarios ao vender direto ao consumidor final.

Felizmente, desde 2009, boa parcela de sua produgéo vai direto para o lanche das criangas, gragas ao Programa Nacional de
Alimentagéo Escolar (PNAE), que da prioridade a compra de alimentos organicos nos 30% da merenda escolar
obrigatoriamente adquiridos de agricultores familiares (Lei Federal 11.947/2009).

“Seu Hatcham”, como os vizinhos o conhecem, € um pioneiro na organizagéo da agricultura organica ali na regido de Braganga
Paulista. Tomou gosto pela coisa ao visitar a fundagao Mokiti Okada, no Japo, dedicada a difusédo dos principios de
desenvolvimento social integrado proposto por seu fundador, Mokiti Okada (1885-1955). Ele propunha a harmonizagao das
artes, da espiritualidade e da agricultura natural, com o proposito de preservar o meio ambiente e promover a satide de
produtores e consumidores, oferecendo alimentos puros e saborosos.

Na preocupagéo com a saude e com a pureza de seus produtos, Hatsu Ono vai além do que é exigido pela certificagao
organica. Ele cuida de saber, por exemplo, se os animais dos criadouros de onde ele compra o esterco ndo foram tratados com
quimicos nem receberam ragéo com milho e soja transgénicos ou cultivados com agroquimicos.

Além disso, “depois da colheita, as bananas ficam duas semanas na estufa. Nao da para colher o cacho maduro, porque as
aves bicam, entdo colho verde. Na certificagdo organica pode usar etileno para amadurecer, mas prefiro o natural, entdo coloco
primeiro para secar, depois na estufa”, conta o agricultor, enquanto mostra um cavalete repleto de pencas verdes embrulhadas
em sombrite. Em seguida entramos em sua casa de ferramentas e ele me apresenta a estufa, montada em um dos cémodos,
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parecendo uma cabana de plastico com um aquecedor elétrico no meio.

O etileno é um gas produzido pelas frutas no amadurecimento natural. Ele oxida os lipidios, tornando o fruto macio; quebra os
amidos, deixando as polpas mais doces, e altera a clorofila da casca, que entdo assume a cor amarela (no caso da banana).
Muitos produtores e comerciantes adicionam etileno a atmosfera das cdmaras de armazenagem de diversas frutas, de modo a
controlar o amadurecimento. Mas Hatsu prefere o etileno produzido pelas proprias frutas, retido pelo sombrite e pelas laterais de
plastico da pequena estufa.

Como mantém cerca de 500 bananeiras em produgéo — e pée no mercado 10 toneladas de bananas organicas por ano — o
agricultor precisa se organizar para dar conta de tudo. Claro, ele conta com a ajuda da esposa, Mary Togo Ono, de 66 anos,
que chegou a manter sozinha a produgao de verduras e uma quitanda, durante os 10 anos que Hatsu foi trabalhar no Japao. E os
trés filhos, um homem e duas mulheres, também ajudavam com as vendas na feira e ainda ajudam, na organizagado da
cooperativa de agricultores organicos.

Mas a organizagdo é importante. No bananal, Hatsu acompanha o crescimento dos cachos por meio de faixas coloridas,
pintadas no caule da bananeira quando ela floresce. Cada més corresponde a uma cor, assim a inspegéo é rapida e ele ndo
deixa nenhum cacho passar do ponto de colheita.

Em volta do bananal, fileiras de margaridao funcionam como quebra-vento e, ao mesmo tempo, saciam as aves com suas
sementes. Em retribui¢cdo, as aves “plantam” espécies nativas e contribuem para a recomposig¢édo da matinha em torno de uma
nascente (devidamente outorgada), de onde sai a agua para irrigar o bananal, em caso de seca. “Plantei o margariddo para
quebra-vento e para usar no estaqueamento do tomate, quando produzia hortaligas. Depois descobri que melhora o solo: tudo o
que plantei perto cresceu bem, esta grande”, conta.

De fato, embora seja considerada uma invasora na agricultura tradicional, em alguns sistemas agroflorestais, o margariddao
entra no manejo do solo, como um tipo de cobertura morta que libera nutrientes para a cultura plantada. Além disso, “também
fica muito bonita, cheia de flores amarelas”, acrescenta.

A beleza das flores é entendida como um presente, um “extra” da natureza. Talvez por isso, a familia Ono plantou uma cerejeira
bem ao lado da casa. E uma cerejeira daquelas que, no Jap&o, proporcionam verdadeiros espetaculos cor de rosa a cada
primavera. “Aqui ela chega a ficar toda florida, mas esse ano foi muito seco e ela ndo floresceu bem”, releva Mary. Ao reparar
nas pontas dos ramos, cheios de botdes, corrijo: “Talvez ndo tenha florescido ainda”.

Tem seu tempo, como tudo o que é natural.

1. Hatsu Ono, 71 anos, produtor de banana organica fornecida na merenda escolar

Web?2

converted by Web2PDFConvert.com



http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/agrisustenta/files/2014/08/11.jpg
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF

o
(D
[0}
o
(0]
@©
£
c
[o]
(&)
ke
(@]
n
o
—
(]
(@]
)
=
o
Qo
@©
®©
e}
=1
]
£
Q.
0]
(6]
o
17}
2
(]
[
®
C
®©
0
(]
©
(2]
2
Q
=
(2]
(o]
2
C
L
oY

‘.'
B ¥ i
. g ......}m_.._.uw -
e, - i, ] .H. Y AT

TR W, T ey
B oY) .”_a_-.uﬂ r..m.:.

T e T, T

o

1 ._....1|.

I
W
— oy

; s

s alh o g P

3 .n..-l.....,J. ﬂi i ke
T p -ﬂ =
o A v

¥ F i . 1
! ’ b
. = - - -
. .
- !
Ll . -
. . i o g =T e - 5
- i - L
. i i By -
= - 7
R W o - o |
o s o - I - o JE
b - = = -4 " T
' -
i N 1 [
W

-vento

3. Em volta do bananal, o margaridao funciona como quebra
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5. Protegida por uma matinha, a nascente (com outorga) garante agua para irrigar o bananal, nos anos mais secos
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7. Sa0 500 bananeiras em produgéo e cerca de 10 toneladas por ano sem uma gota de agroquimico.
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9. Dentro da casinha de ferramentas, um cdémodo virou estufa para o amadurecimento das bananas.
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11. A cerejeira florida € um presente anual para a familia Ono.
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12. A florada da cerejeira ainda ndo chegou ao seu maximo.

Fotos: Liana John

Assista ao video “Banana natural, do adubo a estufa’ com duracéo de 5:39 minutos

ver este post comente

Comentarios
25/08/2014 &s 20:22
Paulo ADELSON TEIXEIRA DE ANDRADE - diz;:

Os produtores que respeitam a natureza, conserva o solo, o0 meio ambiente, o agricultor e as criangas, com alimentos saudaveis,
Isto pode transformar o Brasil e o Mundo.

Deixe aqui seu comentario:
Preencha os campos abaixo para comentar, solicitar ou acrescentar informagdes. Participe!
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Seu e-mail:

Enviar

E possivel cultivar e consenar? Produzr ambientes sadios além de alimentos saudaweis? Cuidar dos custos e também do solo e da
agua? Da para reduzr poluentes no meio rural? E viavel transformar residuos de colheitas em produtos? Efluentes de chiqueiros em
energia? As atividades agropecuarias podem ser sustentaveis? Acreditamos na resposta SIMpara todas essas perguntas. E, por isso,
abrimos este espago aos exemplos de agricultores/criadores e a opinido de especialistas. Queremos reunir boas ideias e boas
informagdes para conectar AGRICULTURA e SUSTENTABILIDADE. Esperamos estimular os produtores a multiplicar as melhores
experiéncias no campo. E pretendemos inspirar os consumidores a endossar essas praticas na cidade, por meio de suas opgdes de
compra. AgriSustenta &€ um blog produzido pela equipe do Planeta Sustentavel com curadoria da jornalista ambiental LIANA JOHN.
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