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Lians Joun

Aponte para o lado certo

[ 4

fiicil apantar o indicador ¢ colocar a culpa no outre, em especial se esse outro

ndo pode argumentar em sua defesa. Assim fazemos quando buscamos respon-
sdveis por atividades de impacto ambiental ¢ 2ssim também agimos quando apare-
cem problemas cuga origem ou causa nio sabemos identificar de imediato, F se a sity-
aGio emvulve panico ou risco para a satde, esse comportamento € ainda mais comum,
pois temos dificulkdades em agir com a razio e o tempo de reflexdo necessérios.

£ precisamente o caso de epidemias de doencas infecciosas de alguma forma re-
lacionadas & fauna, sivestre ou doméstica. Nio hesitamos em apontar o dedo para
08 animais e atribuir a eles a culpa, Mesmo quando nds. humanos, faciliramos o
contagio an invadirmos o territério deles; a0 desalojarmos agentes patdgenos e hos-
pedeiros com os desmatamentos e a fragmentagio de habitats; a0 transportarmos
virus, bactérias e parasitas em nossas viagens pelo Planeta; a0 mantermos animais
aglomerados em ambientes posco sauddveis...

Quando os animais sdo silvestres, ndo raro a culpa a eles atribuida vem acompa-
nhada de sentengas de morte. Cultivamos i ingénua ésperanca de que 2 elimina-
0 dos animais portadores ou hospedeiros dos patdgenos acabard com a epldemia
o 0 5urto da doenga, E nao revisamos nosso compartamento, nio reconhecemos a
nossa parcela de responsabilidade.

Nesta edicio, mencionamos a epidemia de gripe suina e os surtos de febre ama-
rela que transformamm multos animais em réus, sem direito a defesa, Infeliz-
mente, ndo sdo casos solados. A disseminacdo da cinomose dos cachorros e gatos
domésticos entre ongas ¢ gatos-do-mato ¢ A transmissio da raiva por morcegos
também poem os animais no paredio, Em nome de um saneamento bem pouco
efetivo morrem animais doentes ~ to vitimas quanto os humanos - ¢ espécies
sem qualquer relacio com a doenga, simplesmente por serem semellantes aos por-
tadores ou hospedeiros dos patdgenos,

0 Brasil tem, em sua histdria, grandes nomes da Satde Priblica e exemplos dig-
nos & nota na prevencio de surtos ¢ epidemias. £ hora de popularizar essa forma
de agir para combater 4 ignorincia e comecar a apontar o indicador para o lado
certo, £ 0 mais justo para com a fauna e. sobretudo, 0 melhor caminho para a con-

tengo das doencas infecciosas.
-—-—-F
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ECOS YO
A expressao singular da histdria, nos marcos da paisagem

Retrato de um terremoto

As representagdes mats comuns de um terremoto
a0 imagens de seus efeitos ¢ ndo um retrato do tremor
proprizmente dito, S3o rachaduras na paisagem. prédios
desabando, bombeiros socorrendo vitimas. Desde 1993,
no entanto, pesquisadores da Agéncia Espacial Furopeia
(ESA| dominam um conjunto de ténicas capaz de gerar
um retrato fiel de como um terremoto se expressa no
relevo da regido atingida, E o que se W acima, na ima-
gem feita por sensores orbitais de radar sobre a regido
de LAquila, na [uilia, sacudida por um terremoto de 6,3
graus na escala Richter, no ultimo dia 6 de abril,

O trago amarelo, no meso da imagem, indica uma fa-
Iha geoldgica, cuja acomodagdo causou o terremoto. E as
faixas coloridas mostram como 4 terra tremeu, sendo as
vermelhas indicagoes de onde ocorrerim as maiores de-
formacoes. E impressionante a semelhanga dessas defor-
Magoes - em terra e rochas - com as ondas concéntricas
da superficie da dgua quando se jogar uma pedrinha.

Segundo informam os pesquisadores da ESA (site:
eopiesaint}, Francesco Palazzo ¢ Yves-Louis Desnos, o
nome dessas técnicas é Interferometria Diferencial,

Funciona assim: sensores ativos de radar a bordo de
satélites enviam sinais para a drea a ser analisada e cap-
tam de volta os sinais refletidos (ecos), retendo informa-
¢oes que ‘desenham’ o releve. Gragas a precisio ¢ a coe-
rencia do sensor - conhecido como ASAR (sigla de Envisat
Advunced Synthetic Aperture Radar) - € possivel perceber di-
ferencas entre duas imagens da mesma superficie, feitas
em dois momentos: antes e 020 ipds 0 terremoto. Como
as observagoes sao controladas e feitas exatamente do
mesmo ponto orbital. as diferencas que aparecem quan-
do as imagens sdo sobrepostas correspondem a mudan-
¢as na superficie terrestre, evidenciando deformagoes
ocorridas entre o primeiro ¢ o segundo momento.

Ou, traduzindo, dil para ver precisamente onde & ter-
ra tremeu. Cada faixa de cor desta imagem, por exem-
plo, correspande a uma deformacdo de 28 milimetros na
superficie da Terra!

Alm de retratar os terremotos, a Interferometria
Diferencial hoje serve para analisar deformacoes da su-
perficie terrestre relacionadas a atividades vulcinicas,
deslizamentos de terra ou movimentagao de geleiras.
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Preconceito, panico e falta de informagao

transformam animais silvestres em réus

sem direito a defesa quando surgem
doencas como a gripe suina

LIANA JOHN







TUMRA DA GENTE

oecos, eles ndo 50, Nem
quanto 3 higiene, nem

S quanto A taxonomia,
Ainda assim, ¢ como porcosdomatd
que costumamos [ratar os cdletos
(Tawessu tajacy) e as queixadas (Tnussu
pecaril, as duas espécies nativas da famk-
lia Tayassuidae

Eles s¢ parecem com porces, € ver-
dade, tém aré “focinho de tomadi’, em
forma de disco mével, eficiente na k-
calizagio de alimentos ¢ na percepe
de perigo - como a aproximagio de um
predador - ou na exploragao do amboen-
te. Mas sho geneticamente distantes dos
porcos domésticos |Sus dammesticus) per-
tencentes 3 familia Sulidae e mais apa-
rentados com os javalis {Sus scrgfa) e suas
36 subespécies onginidrias da Furopa,
Asia e extremo Norve da Aftica.

Tzis diferencas gendticas, em alguns
cases, dificultam a transmissio de do
encas desses animals silvestres para
seus semelhantes domésticos. “E maior
a possibiiidade de os animais domésti-
¢0s transmitirem doencas para os sil
vestres do que o contririo, pois ¢ aden-
samento de animais em cativeiro cria
um ambiente mais favorivel para a pro-
liferacdo dos patégencs”, explica a veter
rindria Alessandra Nava, do Instituto de
Wogicas (1PEL Ela fez um Je-

Pesquisas Ec
vantamento desses patdgenos - ou s,
bacténas ¢ virus causadores das pein-
cipais deengas infecciosas - colhendo
amostras de sangue anto dos animais
domésticos como de catetos, queixadas,
marsupiais ¢ ongas, no Parque Estadual
Morro do Diabo e em seu entorto, no

QUEIXO DURO




A experiéncia mostrou
que é possivel controlar
a invasao dos javalis

Fontal do Paranapanema |SP)

Apesir da crenga popular que atr-
bul acs animais silvestres a ‘culpa’ pela
disseminacao de toda e quakjuer doen
¢, 0 estudo demonstrou gue mairos
patdgencs sao diferentes nas popula-
cles sibvestres ¢ domesticas. Assim, no
caso da brucelose ¢ da leptospirose, por

exemplo, embara sefam doengas encon-

tradas tanto no gado Bovino como em
catetos ¢ (]I‘A‘I\Ji;l\, o patiogenos sao
geneticamente diferentes. “Isso signi-

fica que nae houve transmissio entre

silvestres ¢ damdsticns”, esclarece Ales-

sandra. “A Jeptospirose que o gado tem

no Ponral, ndo fol transmisida nem por
raios silvestres, como se acredita, pods a
bactéria (epospira) testada nos bois ¢

diferente daguela encontrada nos ani-

mais silvestres”

Cada doenga infecciosa tem um
comportamento  diferente e mesmo
caxla surto ou epidemia de wma mesma

doenga tem caracteristicas difere;

Por isso ndo se pode generalizar, apon

tando a fauna silvestre como vili antes

de saber 0 que acontecen. Desde 2007,
quando of primeiros macioos-prego
foram encontrados mortos no Pargue
Nacional de Brasilia (DF) com sintomas
de febre amarela, muitos primatas jd
foram julgades culpados ¢ condenados
a morte pela populacao apavorada, in

cluindo algumas espécies de saguls, ne

sistentes 2 doenga. Neste ano, a histdria
se repete com bugios no Rio Grande do
Sul, saguss e macacos-prego no Parand.

No caso da atual epidemia de ine
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za HINI. surgida no Méxxo, so o fato de
ser chamada de gripe suina tambem co-
loca qualquer porco no banco dos réus
Mesto 05 porcos-do-mato que nao sio
da mesma familia dos domésticos ou
os porcos € javalis criados em catlveiro
que estejam com a satide em dia. “Eles
540 130 vitimas quanto os humanos, ex
termindlos ndo previne o8 humanos de
contdgio”, alerta Alessandra Nava. hoje
integrante de uma rede de pesquisado-

res que estudam a ecologia de doencas
infecciosas e parasitas, sob 4 coordena
¢ao da organizagao nao-governamental
Wildlife Trust. “Eliminar os animais in-
fectados nem sempre ¢ wm meio elenvo
de reduzir a transmissho da doenga”, re
forga Kurt Vandegrift, da mesma ONG ¢
da Universidade de Columbia (EUA).
Nos Estados Unidos, até operacoes
oficiais para reduzir a prevakéncia de
beucelose em bisdes por meio do abate

CATETO

de animais doentes fracassaram. “E ex-
tremimente importante entender bem
aecologia de ambos - hospedeiro ¢ patd-
geno - antes de desenvolver estratégias
de intervencio”, enfatiza o especialista
norteamericano, “Multas coisas sobre a
doenga precisam ser conhecidis, antes
sequer de se considerar uma agdo desse
Hipo: se existemn reservatdnos, se ha um
hospedeiro especifico, s € diretamente
transmitida. se ha desenvolvimento de

OUTROS NOMES COMUNS: caltity, tatetiz, pecari-de-colar, porco-almistarada, porco-do-mata
NOME CIENTIFICO: Tayassu tajacu
CARACTERISTICAS: 75 ¢ 100 cm de comprimento, 45 a 50 cm de altunt (até o embro). cerca de 30 kg, pelagem cinza com uma

mancha mais clam no pescogo, em forma de colar
DISTRIBUICAO: Sudoeste dos Estadas Unidos ¢ Norte do México ao Sul do Brasil ¢ Norte da Argenting, Ocupa habitats varin-

dos: cerrados, florestas, caatingas, desertos, pantanais, matas secas ¢ chacos




imunidade apds a exposicio”

O monitoramento constante, com
informacoes confidveis, é a melhor
prevencao. Por isso, nos estados nortea:
mericanos onde a caga de porces ferais
¢ autorizada, os cagadores fevam o ank
mal abatido para os fiscais de caga ou
para o veterindrio local para coletar
amostras e testar pathgencs, No Brasil,
este tipo de controle seria indicado na
caga de porcos-monteiros, no Pantanal,

e de Javalls invasores, ambos da famila
Sunidae,

Os porcos-nonteiros sdo ferais, isto
¢, porcos domeésticos que foram soltas e
voltaram ao estado selvagem. E o5 java-
1is de vida livre sdo considerados uma
SPEC INVASOrE, Pais Na0 30 Natives e
estio se espalhando pelo territério na
cional, eventualmente competindo por
alimento com as espéoses brasileiras e
cusando granles estragos em planta-

QUEIXADA

¢ocs, sobretudo de milho. Esses javalis
invasores nao devem ser confundides
com os de cativerro, criados em boas
condides sanitirias. Sio descendentes
de animais criados em fazendas de caca
na Argentina, que escaparim e agori
profiferam soltos, tendo atravessado a
fronteira Sul hi cerca de 15 anos, espa-
Thando-se rumo a0 Norte. Atualmente
hid registros até Goids, Minas Gerais e
Mato Grosso do Sul

DUTROS NOMES COMUNS: pecari-de-queixo-branco, tiririca, quelxo-ruivo, porco-doanato, sabacy, tacuilé
NOME CIENTIFICO: Tayassu pecari
CARACTERISTICAS: 1,1 m de comprimento, 60 cm de altura faté o ombro). até 40 kg, pelagem marrom-escuns ot negra com

uma mancha branca praxima do focinho, como uma barba ou bigode farto

DISTRIBUIGAD: Sul do México ao Sul do Uruguai e Norte da Argentina. Na América do Narte e América Central vive em

florestas, mas na América do Sul também habita chacos, caatingas ¢ alguns tipos de cerrados

RN e X
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No Rio Grande do Sul, a caca aos java-
lis € anrorizada, mas € preciso ter licenca
para cada abate junto ao [nstitute Brask-
Jeiro de Mew Ambeente ¢ dos Recursos
Naturais Renoviveis (Thamal, Em Sao

Paulo, a0 contririo, a Constituiglo Bt
dual proibe & caga sob qualjuer pretex:
to, explica André Jean Derbert. Ele em
analista do Ibama em 2005, quando se

fiez wma expenéneia de caca ao javali, no
interior paulista, apds diversos tramites
burocraticos ¢ a assinatura de um Termo
de Ajustamento de Conduta (TAC com o
Ministéro Publico. “Pegamos apenas
uma fémen, perto de Itdpolis, mas mos-
tramaos que o controle seria vidvel”

“Os javalis 830 animais grandes, de
80 a 230 kg. e seq controk é importante
principalmente porque eles desalojam
05 animals nativos e causam prejuizos
ambientais. Aqui no Parque Estadual
de Vila Velha (PR), nesta época do ano,
eles competem principalmente com os
catetos pelos pinhdes de araucina, um
recurse energético importante. O javali
tem um olfato apurado, chega antes ¢
impede o cateto de ter acesso”, observa




Como Jos hermanos
FERNANDO KASSAR

Juntompste com s massas (mportadas ¢ o6 azeltes ex-
b vingens, o carne de javali a2 porte daguele femoso lote
de esperiotichades gustromiintices que desembareoy no Bro-
il v dhos amig 19990, Naio quae @ carmie fruse completis-
mente desconhovida ~ até ji existia @ oriagio do antma,
mas em servida em dols endereoes no Srustl, ambvs em
Sho Paulo, que sdo enim exutamente sucesio de piblico ¢
de cvition, De peicn, ponjuc o angamento do pro sempre
Jod v impedimento je atmida o ¢} Jd a crition foren o narly
P as rooeitas em o, quase todas despénndas na culindria
angeating, upo mate seyre fof @ combinagdo da came de
Arveall comt frutass vermedhas ou amardac
Mhas a erition ds vezes evre ¢ @ texturs exorpetonal da
carne de javall, seu lewe sabor de cag ¢ o5 cortes mats ma-
grus do que, por exempl, @ curre de pure, abo angumen-
l i mats do que rumdweds pamt prepareda cxatamente
como rosss vizimhos, Ou ainda sogundo as precettos da
- coriha da reghin da Toscana, ru Ik, onde o javal ¢
quase senpee servido com o que eles chamam de frutas
e bosque ~ amons, moregs, framboesas -, em uma
Butse de molf que lews @inda vinho bran ou tinta,
Miais fiicll de encontrar do que hd 20 anes, a carme
e Jawalt ndo precisa ser obrigatoriamente preparada
com frutas, mus ¢ negdid 0 gamho da esperialidade
quando feita como em Floveagn ou Bueros Alres. Pre
- paramos wma recetta & morda dallana e portenha, e su-
_ gerimos: fage o réceita trocando as costeletas de fovali
por custebinhuss sicinuas, Voc? vl descolirtr e tamanha
LMMMM&ammawodtmﬂ.
Q@ymn&mnm&pﬂ

COSTELETAS PUERTO MADERO
'_,

InoreDiEnTES: ( 04 pessoas )

- 8 costeletas do javali, temperadas
com sl ¢ pimenta-do-reino a gosto

- Oleo vegetal ou azeite

- 1 cebola picada finamente ou ralada
-3 ta0s e salsdo sem as foras, pica-
das bemn finamente ou processados

- 1 wicara (chd) de vinho branco seco

- 3 ameixas vermelhas, sem os carogos,
COMm as cascas, picadas em cubas

- 3 amoixas amarelas, sem s carogos,
com as cascas, picadas em cubos

- 1/2 xicara (chd) de geléia de amoras,
dissolvida em 1/2 xicara {chd) de agua

Prepago:

Em uma panela ou frigideira antiaderente, frite as costeletas, deixan-
do 2 minutos do primeiro lado & um minuto do outro, Retire, passe
para um refratario e leve ao forno quente por mais 5 minutos,
Enquanto isse, prepare o melho. Retire o excesso de gordura do javali
que ficou na panela e junte um pouco de oleo ou azeite (uma colher
de sopa), Refogue a cebola & o salsdo, sem delxar que tostem. Acres-
cente o vinha branco e deixe o Alcool evaporar, Acrescente as frutas e
mexa dellcadamente, sem deixar que cozinhem demais. Acrescente a
geia dissolvida na agua e reduza o molhio até espessar suavemente.
Tado o preparo do molho leva exatamente 5 minutos,

Retire as costefetas do forme, cubra com o motho ¢ sirva imediatamente,

Jodo Batista Camypos, do
Instituto  Ambiental do
Paranid (IAF). Junto com
a Universidade de Ponta
Grossa, o [bama e a Poli-
cia Ambiental, o IAP ini-

"!.

ciou a captura experimental de javalis
com armadilhas para posterior abate.
*Se o controle funcionar no pargue, pre-
tendemos estender a todo o Estado. A
carne nao sera destinada a consumo hu-

0 necessario controde sanitino”,

De acordo com Vandegrift. pseudorai-
va, triquinese e brucelose s3o as doengas
comuns de populactes de parcos ferais e

domésticos e hi casos em

Nao ha registro de casos e i

de queixadas e catetos ko s s &
porcos e 0

hospedeiros de doencas  ,.oconina o

it dos parcos domesticos,

mano por fialta de condigoes de realizar  portanto, ha risco para a satde humana,

No entanto, ainda nio hd registros de
casos de transmissio de doencas cupos
hospedeiros sio catetos ¢ queixadas. A
explicagao talvez esteja na diversidade.

TERKA DA GENTY | fauma branleira
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“A literatura sugere que mais biodi
versidade corresponde a menos doengas
e este €, claramente, o caso da doenga
de Lyme, transmitida por carmapatos:
eles ‘desperdicam’ mordidas em espé-
cies ue nao sao hospedeiros competen:
tes”, diz o especialista, "Aglomerados de
uma unica especie s30 o sonho dos pard-
2EN108 € PATAsitas, entdo, neste sentido, i
biodiversdade pode criar yma barreim
contra o risco de extingao e hd muitas

liches a aprender em nOSSOs ecossiste

0 tamanho dos
bandos depende

da oferta de

abrigo e comida

mas, O que ¢ uma parte do que tenta-
ms fazer agui no Wildlife Trust”

Na natureza, alheios is noticias so-
bre a gripe suina. catetos ¢ queixadas se
organizam em grupoes com hieranquia

social. As varas de queixaclas tendem a

ser mais numerosas, com 50 a 300 ani-
mais, enquianto as de cteros 530 mens-
res, com 9 a 15 animais, eventualmente
akcangando algumas dezenas, confor-
me Tegistra a pesquisadora norteame-
ricana Lowise Emmaons, em seu livro
Neatropical Rainforest Mamtnals

O tamanho dos bandos em dreas
preservadas estid relacionado 3 disponi
bilidade de alimento ¢ abrigo. Porém as
pressoes humanas — comeo caca, desma-




ADERECO

JUCIXAGA, e

o poderosi esc

para chegar as mat

Sl com

tamento ¢ fragmentacio de hibitats ou
sua delimitagdo par rodovias e cercas -
alteram essa relagio e tornam cada vez
mais raros 0s grandes grupos, Diurnos,
eles se alimentam de frutos, raizes, fo-
Ihas, invertebrades e, ocasionalmente,

pequenos vertebrados, como ris e lagar-
tos, As queixadas conseguem inclusive
quebrar ¢ triturar castanhas e cogui
nhos mais duros, enquanto ¢s catetos
preferem raizes e tubérculos, cavando
o solo com o focinho para obté-los,
Ambas as espécies tém caninos afia-
dos ¢ ndo hesitam em usddos, quando
se sentem ameacados, Avisam' quando
a irritagao passou dos limites ¢ o prixi-
mo passo € o enfrentamento, embora a
queixada seja mass ‘esquentadinha’ e
alcince o “ponto de carga’ mais nipido.
As queixadas batem o maxilar inferior,
produzindo um estalo muito caracteris-
tico, além de arrepiarem os pedos do dor
s0. E o sinal para sair de perto ou buscar
refuigro no alto de alguma drvore
Catetos ¢ queixadas delimitam seus
territdrios com o odor de fezes e de uma
ghindula Jocalizada no dorso. £ comum
ver 05 machos dominantes se esfregan-
do em troncos de drvores para marcar

sua drea. Os animais do mesmo grupo

também se reconhecem pelo cheiro e se
esfregam uns nos outTos para manter
essa identidade social.

Atingem a maturidade sexual a0 re-
dor de um ano - as fémeas um powco an-
tes dos machos. A gestacio duri pouco
menos de 5 meses e nascem 1 44 filhotes
por cria. A mesma fémea pode ter duas
crias por ano e o periodo de reprodugao
1o € definido, entdo se encontram filho-
1es e jovens de virias idades na mesma
vara. Os recém-nascidos S50 precoces, ca-
pazes de acompanhar a mae ji no dia em
que nascem. Sua expectativa de vida, na
natureza, ¢ estimada em 15 anos. Isso, se
0 preconceito ¢ o pénico - ou um cacador
ilegal - ndo cruzarem seu caminho.

AGRADECINENTOS A

Caroline Testa José, pelo apoio s
reakizacio das folos de catetos

Todo pessoal do Criadouro Tarumd
(criadourctarumd @hotmail com) pela
colaboragdo com esta reportagem



FLORA BRASILEIRA &

PICAO-PRETO

De ‘praga’ a ‘santo remédio’ — até no tratamento de hepatite
- uma das plantas mais comuns do mundo comega a atrair
merecida aten¢ao da pesquisa

VALDEMAR SIBINELLI




ara 0 bem ou para omal,
¢Je estlf por toda a parte
naroca, il cldade, em
beiras de estrada. pr.

¢ jardins
A boa e a md fama o acompanham

terrenos bakbos, quint

por quase todo o wando, B gue el
OCOTTe s regioes tropicals ¢ subire
picais do continente africano, na

mpa e vmeespecil, na Ameérica do
Sul. Quem ndo ouviu il do picio-

prefo, ou simplesmente picao? Quem

5 Tia roupa ou = pior ainda
meiax? E quem j3 Jouvou esa plinta
Qoo um-“santo reinddio’ ou ouviu
relntos de suas proegay na medicing
caseira?

O prcho-preto (Fidens pilosq) € con
wderudo planta invasowst, erva dani
nha &s culturas, principalmente as
anus como algodio, milho e soja
Na regido Centro-Opste, os produto-

de sofa chegaram a fazer campa

nha para errad Missio

praticamente impossivel ja que a es-
peae estul por toda parte e s pepro

iz com uma rapidez ¢ em quantida

de impression

Wl plantinha
produz milhares de sementes ¢ dis
teibuir & fomgio - que dura
ntiadamente 60 dias - pe todo
Assim, € possivel encontrar inflores
concias jovens e maduras ne mesmis
planta

Pela maturagso mals vapidi. com-
pete comm vantigens com as colturas
anuais peld dcupiacio do espagn ¢
por nutrientes do solo, Outra consta
g0 que atemoriza os agricuitores
¢ {ue o picao-preto ¢ hospedet
doencis cansadas par fur

COmo o pulgio
nome clentifico, em Iatim, fuz

referdnola as camcrenisticns pel
quals o piciio ¢ mais conhecido: B
detts (dois dentes), em alusdo & duas
aderentes

quinios, as hastes pretas ¢ finiphas

projecs

que gruddin na roupa: pilos, por

¥ dos pelos nas briketeas, as fo-
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Ihas que protegem a inflorescéncia,
A planta ¢ pequena, chega a pou-
<o mais de um metro de altura, mas
sustenta varios superlativos: tem
mais de 20 nomes populares, 53 cons-
tituintes quimicos, 46 propriedades
medicinais e mais de 60 indicacoes
de uso na medicina popular. Todas
as partes da planta sio aproveiradas,
em receitas passadas dos Indios para
os brancos e conhecklas por todo o
Brasil, especialment¢ no Norte e
Nordeste. Em forma de chd, suco,
decocgdo, cataptasmas ou banhos, o
picdopreto € usado principalmen-
te contra febre alta, vermes, infla-
macoes, disenteria, laringite, dores
musculares, (iceras, gastroenterites,
infecqdes urindrias ¢ vaginais, icteri-
cia, hepatite e diabetes.
Pesquisadores de virios paises

0 picao entrou

na lista dos
fitoterapicos
do SUS

dedicamse a achar respostas clen-
tificas para explicar o sucesso de B,
pilasa na medicina popular. Um deles
€ especialista em quimica de produ-
tos naturas, Leonardo Luccherti, da
Focruz - a Fundacdo Oswaldo Cruz,
do Rio de Janeiro. Suas pesquisas
caminham no sentido de descobrir
a identidade quimica dos possiveis
ativos da planta contra a hepatite B,
“Com relagio & imunidade, a agho
anti-hepatite deve se dar através de
um mecanismo antiviral especificoe

nio por estimulacio do sistema imu-
noldégico”, esclarece o pesquisador.

A planta contém dois grupos
principais de substincias ativas: o8
acetilenos e os flavondides, explica
a pesquisadora Maria das Gracas
Brandio, do Departamento de Pro-
duros Farmacéuticos da Universida-
de Federal de Minas Gerais {UFMG)
e do Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnologico
[CNPg), Os testes in vitro e em ani-
mais mostraram que os acetilenos
10 ativos contra o agente causador
da maldria. mas apresentam toxi-
cidade. Os flavondides também sio
ativos, e ndo sdo téxicos. “£ possivel
eliminar a toxicidade da planta fa-
zendo um cha por decocgido, ou seja,
¢ preciso cozinhar bem a planta
antes de beber. Tude indica que os



CARRAPICHO DE VALOR

As setinhas pretas gridadas pelos
‘dois denles” na roupa - ¢ 1a meia -
sao a primeina magem do picdo gue
vy d mente de muitas pessoas. L
meomodo insigaificante diatre das
propriedades iolerdpicas da planta

flavondides sao ativos também no
tratamento da ictericia”, explica,

Pelas suas propriedades e largo
uso popular, o picac-preto entrou
este¢ ano na lista do Ministério da
Satde das 71 plantas medicinais
que poderao ser usadas como me-
dicamentos fitoterdpicos na rede
puiblica do Sistema Unico de Saide
(SUS). Mas até chegar as farmacias,
8. pilota ainda precisa de muita pes-
quisa, “E preciso elaborar uma for-
ma farmacéutica adequada e fazer
estudos conclusives, inclusive em
humanos™. esclarece a professora
Maria Brandio.

Entre a esperanca ¢ a cautela
também estd Leonardo Lucchettl,
“AS pesquisas continuam tendo por
norte as normas da Agéncia Naclo-
nil de Vigildncia Sanitiria (Anvisa),
mas ainda faltam vdrias informa-
COes para que possamaos pensar em
um produto farmacéutico”, adverte
0 pesquisador da Fiocruz,

Valter Ferreira Neto, pesquisador
da Universidade Federal do Rio Gran-
de do Norte (UFRN). também com-
provou em laboratdrio as proprieda-
des farmacolégicas do picio-preto
contra a maldria. “Nossos resultados
laboratoriais  foram promissores,
contudo estudos toxicolégicos serio
necessirios para garantir a segu-
ranga da utilizacdo desta espécie de
planta como fitoterapico”, diz.

0 pesquisador potiguar considera

“distante” 0 dia em que o picio serd
fonte para fitoterdpicos ou fitofir-
macos, devido & falta de incentivo as
pesquisas ¢ de interesse da indistris
farmacéutica. E desabafa: “Credo que
uma planta promissora em termaos
farmacoldgicos deveria ser melhor
estudada sob uma ética multidisci-
plinar, com amparo da indastria far
macéutica, para que fosse possivel a
produgao de um prototipo de medi-
camento para testes clinicos”, £

NOMES POPULARES

H TERRA DA GENTE | Mora hracvistra
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SUSPENSOS SOBRE UM

Merguthar com tubaroes-baleia — os maiores peixes do mundo — jd € uma aventura e tanto,

SanpRA CreTELLL LIANA JOHN




OCEANO DOURADO

Mas o mar as vezes reserva emogoes quase inacreditaveis aos bons observadores...
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ERRA DA GENTI

€ Mao a setembra, as princ-
pais atividades na pequena
¢ pacata tlha Holbox, locali-
zada a0 Norre da peninsula
de Yucatdn, no México, sio
a pesca ¢ a observacao do
tubario-baleda (Ridcodon typus). E pam I
que vou, com o objetivo de sair numi ex
padiao de barco e ndo 6 fotografar, como
nadar a0 kado desse peixe imenso, de até
18 metros de comprimento, considerado o
maioe do muncdo, Fago parte de um grupo
de 8 pessoas. arganizado pelo Institute de
Pesquisas sobre Tubardes da Philadelphia,
Nesso excelente guia é Doc Anes, especia-

lista em tubardes da operadora San Diego
Shark Deving Expeditions,

Ailha tem menos de 2 mil habitantes
€ 08 pescadores ainda sao maioria, Meu
plano é passar 5 dias em mergulhos ma-
tinais com o8 tubardesbaleia e passeios
wespertings, a pé ou a cavalo, para ob
SEFVILT aves, sempre com a cimera foto-
grafica em punho para registrar a maior

diversidade de fiuna possivel.

Holbox também ¢ um &timo local
para observacio de aves. Muitas espécies
estao de passagem, em suas rotas mk
gratorias, e outras tantas nidibcam por
ali, s3o residentes. A vizinha [sla Pajaros
& um santudrio de avifauna que abriga
Iragatas-comuns  (Fegata - magnificens),
{Phalaco-

covax auritus, ibis-brancos (Fudoctmus of-

corvos-marinhos-de-orelhas

bus), garcas (Fgretta rufescens), colhereitos
(Platalen ajojo) ¢ uma grande quantidade
de flamingos (Phoenlooprerus ruben) cor
de-rosa; aproximadamente 40 mil deles
visitam a regiao em busca de alimento



entre abril ¢ outubro
Mergulhar com tubardesbaleia é
uma experiéncia maravilhosa. Toda

manhi, uns poucns barcos saem do cais

muito cedo ) procura gesses gigantes

£entis para dar a todos os turistas aven-

Teiros a oportunidade de ver de perto
¢ nadar com essas incrivels criaturms,

Nés vimos individues de 8 a 12 metros.

em duas saidas bem sucedidas, nas quais
ainda observamos e mergulhamos com
drtalasmanta (Manda beostris) e golfi-
nhos-nariz-degarrafi (Thrsiops truncanig
No segundo dia. na voita i ilha, che-

g0 & avistar dois grupos pequenos de

arraias-ticonha {Rhinoptera bomasusi, com
cerca de 10 a 15 individuos em cada um
Mas 0 barco vai ripido ¢ ninguém presta
MuKa atencdo a elas. Mal sabiamos que
850 era uma pdlida antecipagio do espe-

taculo que veriamos no dia seguinte!

Em nossa dltima manha de merngu-

I, j& saimos equipados e nos dirigimos

auma area do Golfo do México onde po-
demos encontrar - e mais uma vez na-

dar com - os tubardes-baleia. Entdo aleo

Intelramente inesperado e ainda mais

exatante acontece, O dia esta boniro

ensolarado, ¢ eu sigo na proa do b

procurando poe qualquer coisa para ob-

", qualquer sinal de vida selvagem.
O resto do nosso grupo se mantém i
sombra, ocupado com o8 comentdrios
sobre o dia ot 4 noite anterior, esperan-
do ansiosamente pard cair nligua com
os diceis gigantes,

De repente, avisto uma imensa ‘onda
de criaturas douradas. Nao consigo klen-

tificar exatamente 0 que estou vendo

S-

mas acho que $do armaias, ¢ nac
2o me segurar, Gritee “Arraias, arraias.

muitas! Cem, trezentas, mil, 10 mil, sed

ld. mas o mai
O capitdo também as avista ¢ todo

mundo sai para ver. Rapidamente, o ca-



do méxico
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PIa0 virk © barco na direcao delas, di-

minuindo assim que nos aproximamaos,
até desligar o motor por completo. Des-

lizamos em siléncio 1% meio do oceana

E entio nos encontramos cercados por
milhares de arraasticonhas! Que cena
espetacular

Permanecemos todos em estxlo de
choque. Nenthum de nés munca havia

visto nada iguall AS arraias estio em

10da a nossa volta, nadando calma & va
garosamente, todas na mesma direcin,
€m Migracao, espantosamente coorde
nadas. For alguns minutos elas cobrem

cada metro quadrado da superficie da

dgua ao nosso redor. Nao conseguimos

ver nenhum pedacinho de dgua livee!
Nadam em diferentes nivess, em ‘o
madas’ As mais priximas da superficie
tém uma inconfundivel cor de ouro, que
ESTIMECE ¢ ASSUme Um [om mais esver-
deado naquelas que nadam mais fundo
Has me dio a impressio de compor o
chao de uma floresta durante o outono,
forrado de folhas cakdas, com diferentes
tonalidades de um dourado quente e
diversos verdes, constantemente movi-
mentadas pelo vento,
Felizmente tenho minha cimera
comigo, pronta para disparar e captu-
rar esse evento extraordindrio. A magia

dura cerca de 15 a 20 mimnitos, até as mi-
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alela at turi
Mas
O L4 110, ¢
nesta foto), tritha

ver av

Thares de arraias continuarem sua jorna-
da para Jonge do nosso barco

Esta espécie ¢ chamada, em inglés, de
arraiadourada (golden rav), devido & mis-
tura de marrom e amarelo de seu dorso,
ou de armaiafocinho-devaca fownase
noyl por swa face achatada e quadrada,
fembrando mesmo o focinho de uma
vaca. Um individuo adulto pode chegar
a 2,13 metros de largura, E sua cauda
tem um ferrdo na ponta com um veneno
moderado, cujo efeito se assemelha ao
da picada de abelha

A distribuigido geogrdfica abrange
desde o Oceano Atkintico Leste ~-Maurs
tinia. Senegal, Guingé - aré 0 Oeste - da

x ANOS RAB
ARTISTA E DESIGNER TEXTIL E ASSIM SUSTENTA SUA PA
708 DE NATURELA,ALE

Nova Inglaterra 4 Florida. nos Estados
Unidos, Golfo do México, Trinidad, Vene-
zela e Brasil, A migracao acontece duas
VUZES POT A1 e GTUPas MU Mumero
08 = dle 10 mil arraias ou mais - e depern-
de da variagso da temperatura da agua e
da disponibilidade de alimento.

A dieta da espécie inclui ostras, crus-
ticeos e moluscos, No Atldntico Norte,
¢ declinio dos tubaroes, seu principal
predador, coinadin com um aumento
de sua populacdo ¢ com o consequente
declinio das populacdes de suas presas,
em especial as vielras-debaia {Angopecten
irrudiansj e as ostras (género Crossostrea), E
esta pode ser i explicacio para o colapso

na exploragdo comercial de algumas es-
pécies de vieiras

Hoje, as principais ameagas 4 sobres
vivéncia da armiaticonha sio a captu-
ri acidental em redes de pesca, onde se
emaranham, ¢ a poluao dos oceancs,
derivada de atividades humanas. Na
Lista Vermelha da Unido Internacional
para a Conservagao da Natureza (IUCN,
na sigla em inghés), a espécie ¢ considera
da 'prixima de ameagada’.

Como viggante inveterada, jd vivi di-
versas experiéncias impressionantes ao
redor do mundo, Mas o espeticulo das
arraias para sempre terd um lugar espe-
clil em meu comagiol €0



