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CACHOR

Duas espécies de canideos comuns no Brasil sao muito
parecidas e conseguem viver relativamente perto do
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homem. Também frequentam as mesmas tristes estatisticas de
atropelamentos nas rodovias brasileiras...
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comuns no Brasil: o cacharro-do-nato
(Cerdicyent thous) ¢ 4 raposa-docampo
(Peudalopex winluh, Os dois tém pela-
gem semelhante, mesclada, entre o
marrom-claro e o cinza-escuro, € mais
ou menos 0 mesmo porte. Costumam

ser vistos de relance. na beira das estra-
das ou trilhas, enquanto correm para
se esconder. Ambos estio mais ativos
entre 0 creplisculo ¢ o amanhecer e
podem ser confundidos com pequenos
caes domeésticos.

As duas especies também tém al-
guns problemas em comum: s3o pouo
estudadas, pouco valorizadas e frequen-
tam as tristes estaristicas de animais
silvestres atropelados ou surpreendidos
por queimadas agricolas, £ verdade que

nenhuma delas estd na lista oficial de
fauna ameacada de extingio, nenhuma
das duas € alvo de caca ¢ ambas conse-
guem sobreviver ¢m ambicntes altera-
dos pelo homem. Mas essa aproximacio
& ambigua: pode se traduzir tanto em
beneficios imediatos = como acesso 4
alimentos € abeigo - quanto em riscos -
QOO envenenamentos, acidentes rela-
cionados 2 atividades agricolas e doen-
cas transmitidas por cies domésticos.
Noiniciode suas pesquisas de campo,



em 2003, o ainda estudante de Biokoga
Frederico Gemesio Lemos eventualmen-
te confundia cachorros e raposas, Hoje,
tendo conclubdo mestrado, ja comeo pro-
fessor da Universidade Federal de Golas
{UFG, campus Catalio) e coordenador
do Projeto Ecologia ¢ Conservacio da
Raposa-do-campo. ele distingoe as duas
espécies na primeira olhadela,

N30 € para menos; nestes 5 anos, Fred,
como é mais conhecido, rodou pelo me-
nos 3.500 km na carroceria de sud pr-

A raposinha
prefere comer
cupins e
frutos

cape, de lanterna na mao, atrds desses
animais, reunindo mais de mil horas de
observagao direta, mesmo sem dispor de
radiocolares para auxiliar na localiza-
¢ao. Primeiro, estudoa a dieta, inferida

a partir da andlise das fezes coletadas en-
tre Goids (Cumari) e Minas Gerais (Ari-
guari). Depois passou a0 levantamento
de dados comportamentids, como drea
de vida e cuidados parentais. Desde 2007,
concentra-se na raposinha, cujos hiabitos
s30 menos conhecides. Ficou tio “intimo’
de alguns animais, que ¢les permitem
Sud aproximacio, sem estresse. Mesmo
quando estao com filhotes,

“Apostamos mutitn nos dados cole-
tados pelo Fred, pois existem poucos
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Os dois canide
dos carro

NOTURNO
o oo Im como a raposinka - & mals ative 3 noite

1s se atrapatham com a hez, por 550 ndo fogem
cabam morrendo atropelados

artigos centificos sobre a rpostnha ¢
menos ainda com hase em observacio
direta de campo”, comenta o biclogo Ro-
gm0 Cunha de Paula, do Centro Nacio-
nal de Pesquisas para 4 Conservacao de

Predadores Naturals do Instituto Chiko

Mendes de Conservacio da Biodiversi
dade |Cenap/ICMBeoy, que hoje apdia o

prox com matenal veterinario

Assim como em outnls regites

A0S, pProximo a

brasileiras, no Sul de

divisa com Minas, ha wma s Dreposicio

do recritério utilizado pelas duas espé-

oes. Embora ndo tenhamos registrado
nenhum evento de predacio, observi
mos eventos de competic3o, inclusive
agressiva, de wm atacar o outro”, expli
ca Fred. "Agora queremos documentar

melhor se¢ essa competicdo ¢ por ali-

mento ou por territdrio ¢ qual o grim de
competicao”

Segundo dados coletados entre 2003
¢ 2007, a dieta da raposinha varia me
nos, sendo composta de apenas 11 itens
almentares. Em 91% das amostras ana-
lisadas. 0s cupins constituem o item ali-
mentar mars impoctante. Em 45% dos
CIS08, £53¢ ¢ 0 unko Tipo de alimento
consumido!

“Uma das vantagens de consumit es
ses insetos socials ¢ sua disponibilidade
a0 longo de todo o ano. As Taposinhas nio
cavam nem abeem buracos, como tatus
e mmanduas das o NSOMe 08 Insetos
a notte, lambendo a trilha do cupinzeiro

quando eles saem”, conta o especialista

Ele observou até mesmo filhotes noves
de mposinha fugando ¢ formgeando ao
redor de cupinzedros, junto com um de
SEUS Pz 00 pOT Conta propei

Em segundo lugar, entre os alimen-
105 mais consumides, aparecem os be-
souros, sobretudo as diversas especies
senericamente chamadas de ‘rolabos-
ta'. E depois veém os frutos de algumas
plantas, como goiaba, gravatd, guapeva
¢ mutamba. Ocasionalmente, a rapo-
stnha ainda consome grilos, pequenos
roedores, aranbas, lagartinhos (género
Matwia) ¢ serpentes olubridecs ou ‘co-
bras-Cipd’, jaramcas e cascaveis)

0 ‘carddpio’ do cachorro-do-mato
tem mas opodes - 26 itens, na regiio

pesquisada -~ com varacio espacial ¢




- - ' -

ammhnmmﬂumemwnf"‘
dd tempo de conforir os detalhes que o5 diferenclam, Mas

Diferencas sutis

- Em campo, @ primetra vista, até as pesquisadores s corl-
fundem. Tanto os cachorrus-do-mato como as raposinhas-do-

ACHORRO: DO-MIRTO
elagem cinza com prefo, @
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sazonal, ou seja, pode incluir itens dife-
rentes em outros biomas e ao longo do
ano. Entre os vegetais, os cachormos de
Golids e Minas consomem goiaba, mu-
tamba, gravatd, cana-deagiear e capim.
Os alimentos de origem animal sao in-
setos, artropodes, mamiferos, répteis e
anfibios, Em outra pesquisa sobre a die-
1a dos cachorros-de-miato, realizada no
interior de Sa0 Paulo, nas proximidades
do Parque Estadual Carlos Botelho, a
pesquisadora do CenapBCOMBio, Beatriz
Beisiegel, identificon também aves, fi-
gos selvagens e muitns coquinhos de je-
rivd, além de uva japonesa, uma arvore
exdtica cultivada como ornamental,
Nos dois estudos. niao se verificou
predominidncia entre os itens alimenta

iR e

tudo fica mals fdcll quando se aprende a que othar ou quando
se tém os animais imobilizados pele fotografia. Confira;
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 Tem entre 50¢ 72 cm de

E grande o
numero de
atropelamentos

de animais

res. de modo que a espécie é classificada
como oportunista, E sio consumidas
tanto presas abatidas pelo proprio ca-
chorro-do-mato como animais encon-
trados mortos.

O hibito de crculir muito em busca
dealimento - ¢ nao desprezar carcagas -
acaba por levar os cachornos para perto
das estradas, reforcando o risco de atro-
pelamento, “E gigantesco o desperdicio

de alimentos nas rodovias. S6 percebi
Isso a0 fazer o kevantamento de atrope-
lamentos de vertebrados silvestres”, diz
Cristiana de Santis Prada. que realizou
a pesguisa em seu mestrado na Univers
sidade Federal de Sio Carlos (UFSCan),
*E um circulo vicloso: os caminhoes
derrubam grios pelas estradas, as aves
POUSAIN Pra COMEr 08 Zrios ¢ $30 atro-
peladas. Depois vém o0s cachorros-do-
AL PArd COMeT as carcagas das aves ¢
morrem atropelados também”.
Durante um ano, Cristiana percor-
reu dezenas de vezes um circuito de 240
km em 6 rodovias paulistas cortadas
pelo rio MogiGuagu, contabilizando
596 animais atropelados, de 81 espé-
cies, Entre os carnivoros, os cachorros-




Jusou brasileiva

2 TERRA DA GENTE

VOLTA AO MR

5

A mposa-do

deixa gaiola ¢

» foi capturada pelos
Pouco se sabe, nm‘E\.

Do mesmo ginero da raposthia, s pampas sulinas ocorme o
gratmedocampo (Pseudalopex gimnooercus| de pelagem cinze-
pruteadkt bem densa. O peso do animal aduizo varta entre 25 e 8 kg ¢
4 dlieta ¢ oportunista, indrindo roedores, arniga, frutos ¢ (nsetos,

Existem 3 outras espéctes de canddens (familie Canidac)
k conhecidas no Brastl; o lobo-guand (Chrysocyon brachyu

do-mato foram os mais vitimados (15 in-
dividuos). A pesquisadora defende uma
reducio nos limites de velocidade o
partir do crepisculo, quando o akance
visual dos motoristas se toma limitado.
“Os animars tambem ficam visualmen-
te atrapalhados diante dos fardes dos
veiculos e nio conseguem fugir. As pes:

adir.) na volta para casa,
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rus), 0 cachorro-vinagre [Speathos venaticus) ¢ o cachorro-
do-mato-deordha-curta {Atelocynus microtis).
0 lobo-guarii ¢ 0 maior ¢ 0 mais ‘famoso’, embora {550

$04s &SL0 atentas aos indices de desma-
ramento ¢ ao fogo, mas nao tém idéia
do tamanho do estrago que as rodovias
representam para a fauna silvestre”

No Distrito Federal. préximo 4 Ls
tacao Ecolégica Aguas Emendadas, a
rposa-do-campo lidera as estatisticas
de carnivoros vitimados pelas rodovias,

ndo garanta sua sobrevivencla. Mede entre 95 cm e 1,15 mes
tro de comprimento (cabegu € tronco), mais 38 a 50 om de
cauda, ¢ pesa de 20 a 35 kg. A pelagem ¢ avermelhada, com
as patas longas ¢ pretus. Também tem uma cring preta no
dorso. Alimenta-se de pequenos vertebrados, invertebrados
¢ frutas de cerrado.

»

conforme levantamento feito por Ta
thiana Bagatini, do CenapdCMBio. Ela
esta ma lista de espéeies criticas, elabo-
rada pela pesquisadora, que tambeém
definiu pontos criticos nas 4 estradas
estudadas. onde sugere a instalacdo de
redutores de velocidade ¢ reforgo na s
nalizacdo de aviso a0s motoristas,



0 cuchorrovinagre ¢ ‘gonbinho ¢ baixinho’, tom de 57 4 76 on
de comprimento, pesando de 5 2 8 k. A pelagen é awrmethada:
acauda ¢ as patas sdo curtas as orelhas, arredondadas. Habita
s dreas mais umidas ¢ de wietaodo mats densa do Cerrado ¢
Jlorestas, do Pangmi & Argentina, Apesar da ampla distribul-
gl ¢ nutyralmente maro . por iss, dificll de ser cbservado, F a
simdca espécle natiwa o cuqar coletivamente, em grupos de alé 10
(andmais. Por isso, abate presies maores = como pacds, capiviens,
yados ¢ emas - ¢ tem a dentigdo diferente de todos 05 demals.

Na regiao de observacao de Freder-  vagoes -

mas nao tém como escapar

-
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0 cachorro<do-matodeorelhacurta mode entre 58 om
¢ umt metro de comprimento ¢ pesa de 6.5 a 10 kg, sendo o
fimea bem maior do que o macho. A pelagem do dorso €
castanho-acinzentada com um pouco de preto ¢ as orethas
sdo bem curtas, coma indica 0 nome sulgar. Hablta dreas de
floresta amazonica do Brasil, Pery, Equader ¢ Venezuela. E
naturalmente raro ¢ tem hdbitos soditdrios, movendo-se silen-
ciosamente, quase como um gato. Isso talvez explique o fato de

ser a espécte mais dificil de ohservar ¢ a mengy estudada. JI

ambos se dedicam muito o fase de
aprendizado dos yovens. Fred conseguiu

oo Gemesio Lemos, existe ainda o risco
de atropelamento por trens, sobretudo
em trechos de morros cortados para
Instalagio dos trilhos. “As passgens
Si0 CSTTeItas @ 08 animats muitas vezes
buscam alimento - principalmente roe-
dores que Vo comer 0s graos cakdos dos

quando o trem se aproxima. A simples
reducho da velocidade nos trechos criti
cos j& ajudaria bastante”, afirma

0 perigo representado por rodo-
vias ou ferrovias ainda ndo € aigo que
os adultos conseguem ensinar aos fi-
lhotes, cichormos ou raposinhas. Mas

acompanhar 3 familias de raposinhas
durante virios meses = o nascimento
dos filhotes & dispersao -, com algumis
observacoes esporidicas de uma quarta
familia. “Todas as familias tinham 3
filhotes. Eles podem permanecer junto

FERRA DA GENTE | fusis Arasileinn
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Como
de muit
S pais. Abaixo, casal de
mato

Ay

<o 0s pais até os § meses de idade. De-
pois disso ndo se sabe se ficam por perto
oy se vao para longe, em busca de um
territdrio proprio. Seja como for, até se
virrem sozinhos. o8 pais dispensam
muito tempo 4 procura de alimento ¢
chegam a ficar sem comer para dar aos
filhotes”, conta.

O padrao de uso das tocas ¢ mais um
aspecto da vida das raposinhas levanta-
bpebmlhhwm
’

cada familia usa pelo menos 3 a 4 tocas,
transferindo os filbotes de tempos em
tempos, As tocis $o buraces alargados
de tatu - em geral, tatu-peba (Fuphrac
tus sexcinctusl, As mudangas ocorrem
entre o primetro e quarto més de vida
dos filhotes e a mesma toca pode voltar
a ser utilizada. Inicialmente, 0s peque-
nos s30 carregados, “mas nunca vimes
uma dessas ransferéncias, feftas, acre:
dito eu, por seguranca’, pondery Fred,
X”. 3 - ;
'L‘.“,'.#" n‘

Animal na estrada:
0 que fazer?

Animais de habitos noturnos tém matis
chances de serem atropelados. eja porque
05 motoristas ndo os avistam a tempo de
Jrear ou desviar, seja porgque ficam atordo-
udos com s fardts dos veiculos, permane-
cendo nwo melfo du estrada.

* Ao entardecer ou amanhecer, quando
esses animais estido muds alivos

* Durante a noite, quando € menor o al-
cance visual das animais ¢ das motorisias
* Priximo a parques, reservis ou dreas
com vegetagdo natural

* Proximo a rigs, sobretudo quamdo ay
margens estdo preservadas

Quando maiores, os filbotes sao ‘convi-
dados” a ir caminhando. "0 pai mostra
a comida e sai andando, part os jovens
virem atras, A literatura menciona que
a raposinha € essencialmente solitdria,
mas verificamos um cwidado parental
muite intenso, do pal e da mie”, relata
A dedicigio da familia de Fred & sua
pesquisa também ¢ muito grande. Nos

primeiros ancs, 0 pai do pesqrusador

desen e | QT’ gm m : o
YA

B ‘ 2 ‘ -




p notar um animal
atropelado na pista:

' Niio pare na rodovia, mesmo o0 acosta-
menta 30 deve ser tsado para emergén-

dlase por perfodas bem curtas
« Assim que possiwl, anote a estrada

nsimero ejou nome, se ¢ de asfalto, de
' gerra, quantas faixash, a quilometrugem

picape para o filho seguir os animais e.
desde 2006, Fred compartilha com sua
esposa, Fernanda Cavalcant de Azeve-
do, a coordenacio do projeto. Fernanda
também ¢ bidloga, com mestrado em
Fcologia ¢ Conservagao pela Universi-
dade Federal de Minas Gerats (UFMG)
A maior parte dos recursos finan-
cefros também & essencialmente, uma

de tempa fchuva, neblina), data ¢ hora

o Informe o concessiondria ou drgdo
responsdvel pela estrada, que deverd so-
corver o animal ferido ou retirur & car-
cagu [se Jii estiver morto]

+ Se decidir parar (fora da rodovia)
para observar meihor, ndo toque o ant-
mal. Se ferido, ele poderd utacar ¢, mes-
mo marto, poderd transmitir doerigas
* Se devidir fotografur, lembe

dora Nucharin Songsasen, do Instituto
Smithsonian (EUA), interessada nos
aspectos de saiide e reproducio; o vete-
rindrio Matias Pablo juan Szabd, da Uni-
versidade Federa! de Uberindia (UFU),
interessado em parasitas [carrapitos,
em especial) e a ecologa e estatistica K&
tia Gomes Facure, da Uniao Edvcacio-
nal Minas Gerais {Uniminasl.

| Asraobieo

e e TR K

mais conhecimento sobre esses canileos
ti0 fmportantes para 3 Manutencio do
equilibrio ecokigico das ireas onde v
vem. A préwima meta € definir o padrio
dedlqmsiodmﬁnnrs&mﬁm.vuiﬂ
(n:quzmmsdummm‘anmumade
acidaano e definira drea de vida decada
individuo para entender as necessidades

TERRA DA GENTE | fousma hrasileird



ECO | A expressao singular da histdria, nos marcos da paisagem

Agua mole em pedra dura...

COUTINIC

Uma escultura em pedra - dessas de verdade, talhada &
hase de marreta e cinzel, sem a ajuda de miquinas - pode
levar cerca de sets meses para ficar pronta, £ o que nos con-
ta a escultora brasileira Yone di Alerigi, autora de obras em
expasicio na entrada de diversos edificios da cidade de Sao
Paulo. As formas orglnicas, com curvas e dobras, sao as
mais dificeis de trabalhar, exigindo tempo e paciéncia do
artista no passar e repassar das ferrmentas até obter da
rocha dura a suavidade desejada @lém de musculos para
erguer repetidas vezes a marreta de 5 kgll.

Metalssiltitos. quartzitos, itabiritos e filitos s3o algumas
das pedras duras comuns nas paisagens brastieiras. Os dots
primeiros predominam na Chapada dos Veadeiros (foto
a dir), em Goids, e os dots ultimos ni Serra do Rola Moga
(foe0 & esqt), em Minas Gerais, onde se repetem os quartzi
10s. Todes esses o8’ sio rochas metamdrficas, moldadas hi
mulhdes de anos por altas Emperaniras elou pressio, nas
entranhas do Planeta, a partir de outras rochas originais.

Os nomes mudam de acordo com
O arrango de minerais presentes na
rocha e conforme seus cristais ¢ de
mais componentes foram recrgi-
nizados durante a transformagio
fou metamorfismoy,

O novo ‘produto’ é pode até ‘con-
tar’ a histéeia de sua transdormacio,
pais por nxio da Mentificagio de
€ possived reconhecer as condicoes
fisicas em que ocorreu 0 metamoe
fismo ¢ obeer detalhes de grandes
evenios geotectinicos de um passa-
do distante, como 0 soerguimento
da Cordilhetra dos Andes, na Amé
rica o Sul e suas consequencias para o relevo brasikeim,

Em geral, as rochas permanecem encobertas por uma
camada de solo, s0 revelando seu perfil ¢ sua historia onde
0s sedimentos sio Temovidos Por Processes ensivos, oncde
hd falhas geolégcas muito abrupeas, ou onde o homem
resalve cavar, Além das dinamites e britadeiras dos mine-
racdores e do cinzel dos escultores, s a inststéncia da agua
€ capaz de quebrar a resisténcia e conferir contornos mais
brandos aos perfis de pedri As enxurradas, em especial,
carregam aretas e sedimentos capazes de lixar ¢ aplainar,
eliminando dngulos e concedendo i rocha a sinuosidade de
sua dindmica, cheia de rodamoinhes. meandros ¢ curvas.

No leito dos rios, 0 ‘cinzel da natureza’ pode funcionar
apenas nas chedas, trabalhando uma gigantesca escultu-
ra em ondas ao longo de mikénios, oy gota a gota, respin-
£0 a respingo, abrindo janelas nas bordas das cachoeiras.
Aigua € mole, mas dispoe de paciéncia infinita para es-
culpir novos cendrios & sua volta,

THRRA DA UENTE
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VERMELHA

Cheia de qualidades e usos, vai do chd para gargarejos contra
infeccao de garganta até a cura de feridas de colo do titero. F na
culindria, entdo, depois do sucesso na cozinha brasileira, o fruto

conhecido como pimenta-rosa conquistou os chefs da Furopa

uito conhecida dos brasi-
leiros por suas potenciali-
dades medicinais - e por
iss0 também rica em de-
nominagoes populares - a aroeira
(Schinus terehinthifolia) vez ou outra
se mete em histérias diferenciadas
Na década de 1960, periodo dos
grandes festivais de musica popu-
Jar brasileira (MPB), & drvore fex
parte dos versos da letra de uma

g‘ jgio conside bversiva. Aro-
A
-
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"... Madeira de dar em doido
_ vai descer até quebrar
E a volta do cipo de aroeira
no lombo de quem mandou dar”

eira, musica do cantor € compositor
Geraldo Vandré, entrou na lista
dos censores do governo como uma
provocagio ¢ estimulo contra o re-
gime militar de entiao. No contexto
da época, a interpretacio da censu-
ra era de que a letra da cancao nio
era s6 uma valorizagdo da qualida-
de dos ramos de aroeira como chi-

Geraldo Vandré

COTE, Mas incentivo ao revide ¢ ao
confronto.

Ji nos Estados Unidos a aroeira é
uma espécie de plantio proibido até
hoje, por ser considerada invasora
nos banhados da Flérida, no Sul do
pais. E... a drvore parece mesmo fa-
dada a ser associada & ilegalidade.
No Brasil, a familia das aroeiras

(Anacardiaceae) se esparrama &
ponta a ponta, sem pedir liceng
Ocorre por toda a faixa da N
Atlantica, do Rio Grande do No
a0 Rio Grande do Sul. E atravessa
fronteiras com o Uruguati, a Arge
Tina e 0 Paraguai,

A facilidade de adaptacao faz
planta se desenvolver em solos '



cos e pedregosos, dunas e ambien-
tes de banhados. E a abundincia
dos frutos mais o belo porte, ereto
¢ copado, fazem da aroeira umi
arvore muito conhecida da popu-
lagdo brasileira, Na zona rural é
uma fornecedora de madeira para
a construcdo de cercas, para lenha
¢ carvio. Nas cidades, é muito utili-
zada na arborizacio das avenidas,
ruas e pracas, valorizada porque
tem novidade ¢ ano todo: a flora-
<ao0 varia de julho a setembro ou
de novembro a margo, conforme a
regido. A frutificaciao acontece de
dezembro a julho.

“Aaroeira € planta ideal na arbo-
rizacdo urbana por ser frondosa ¢
de pequeno porte, de 5 a 10 merros.
As cores de rosa para vermelho na
frutificacdo embelezam a arvore, o

! THRRA DA GENTE | flara brasileira

fruto durdvel chega até 30 dias sem cair, além

de atrair muitas aves, como € o caso do sa-
nhago”, destaca o bidlogo Dilson Ferreira.
Ele ja implantou ¢ coordena diversos proje-
tos paisagisticos de empresas e condominios
na regiio de Campinas (SF). O bidlogo explica
ainda que a aroeira é excelente na recupera-
¢ao de dreas degradadas ¢ mata ciliar: tem
crescimento rdpido ¢ € facilmente dissemina-

da por animais, dada a produgao de frutos em
quantidade.

Dilson Ferreira indica a aroeira para
ser a drvore das nossas calgadas, e até
sugere como deve ser o plantio; “Plante
a aroeira na divisa de terrenos ¢ 4
50 centimetros da guia. Vocé e o
vizinho terdo uma drvore fron-
dosa € sem trazer transtornos.
Ela ndo arrebenta calgadas,
aceita poda, faz pouca sujeira
¢ ndo atrapalha o trinsito de



flord bravileirs
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Digamos que cu tvesse que escolher
wm tnico tempero para dar sabor & mi-
nha comida até o fim da minha vida, to-
dos os dias, mo almogo ¢ no jontar. Minha
escolha ndo seria outra: o pimenta-rsa.
Nio, cla ndo ¢ melhor que a pimentas
do-reino, nem chega aos pés de cldssicas
como o alho ¢ a cebola (pelos quals sou
apaixonado), ¢ nem tem a complexidade
de sabores mais delicados, como o alho-
pord, a cebolinha wrde, 0 manjericio ¢
0 alecrim, entre outros gque aprecio. Mos
a pimentasrasd, em due pese o potico
tempo de ‘mercado), tem caracleristicas
que & colocam em posicdo de destaque:
sua leveza comega pelo proprio grio ¢
termina no sabor, ora picante, ori in-
tensamente aromticn, Ela famais passe
despereebida

Desemos aos franceses ¢ difusdo ¢ con-
sequente apreco pelo ingrediente, ja que
cles foram os primetros a combind-da com

e

grandes veiculos na rua, Sem con:
tar a boa sombra ¢ a présenca dos
pdssares durante a frutificacao”

A drvore pode ser cultivada a
partir de sementes ou estaguia. E
o sen plantio surge como umi das
alternativas na diversificacao agri-
cola porque entra na categoria de
produto organico.
Os frutos sdo
uma histo-
ria ) parte
Em forma

» - -

Um toque especial

0 grios duros dos variagdes preta ¢ bran:
ca da pimentado-relne, Ao colocd-las no
resmio moinko ¢ girddo sobre carnes, aves,
peixes em uma {nfinidade de receitas, of
discipulos de uma das melhores comidas
do mundo acabarum por dar um starus
superior acs grdos da pimenta-rosa fou
baie-rose , como chamam os franceses).
Seu wuso tanto vale sobre um bife despre-
tensiaso, coma sobre guisados elaborados,
com horas de fogdo,

A recelta deste més ¢ uma adaptagdo
de wm cldssico caribenho - os famaosos
Morangos Tanqueray, preparados com o
gim hombaimo - ¢ que me foi ensinada
por Jusé Victor Oliva, durante anos consi-
derado o rei da noite paulistand (hoje ele
se dedica a tocar o seu banco de eventos
¢ & criagdo de cawalos da raga andaluz).
Boa pedida paru o verdo, mostra toda a
versatilidade da pimenta-rosa, ate mes-
mo na hore das sobremesas.
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as bolinhas apresentam 5 centi
metros de didmetro, ¢m média,
sdo brilhantes ¢ de cor vermelha
ou rosada, aromiticos, adocicados
e, 40 mesmo tempo, levemente api-
mentados. Sao bastante utilizados
na culindria com o nome de pimen-

Librosa, em-

bora a familia da aroeira niotenha
qualguer parentesco com a fami-
lia das pimentas. Mais proxima
ela esti ¢ do

caju,
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. INGREDIENTES: (1 pessoas )

|2 twlas grandes da sorvete de morango
1 colher (sopa) de gim bem gelado

1 colher (sopa) bem cheia de suco de limao, bem gelado

2 colheres (sopa) de creme de leite fresco, bem gelado .
1 colher (sopa) bem chea de agcar o
1 colber (sopa) bem chela de grios de pimenta-rosa, bem esmaga- E ]
dos

| Raspas de casca de lim3o

~ Graos de pimenta, para decorar

| Faga as bolas de sorvete, passe-as para uma vasilha funda (pre-
| viamente resfriada) e, mantendo-as dentro da geladeira, deixe que
| amolegam um pouco, sem permitir que o sorvete fique liquido. '
A parte, misture o gim, 0 suco de limbo, o creme de leite, o agicar ea
pimenta esmagacda. Misture a combinacio de gim com o sorvete su-
avemente amolecido, sem agitar ou bater, mexendo delicadamente.
| Volte com o preparado para o congelador ou freezer por pelo menos
~ uma hora. Retire do congelador, refaga as bolas e sirva-as decoradas
© com os grios inteiros de pimenta-rosa e as raspas de limio,

 Se desejar, sinva o sorvete acompanhado de marangos polvilhados
com agucar, e com uma calda de chocolate bem espessa.
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da manga ¢ do cajdmirim. outras
anacardiaceas frutiferas conhe-
cidas. Seja como for, o sabor da
pimentarosa como condimento
conquistou inclusive cozinheiros
¢ gastrdnomos internacionais, so-
bretudo na Europa,

Atualmente a coleta dos frutos é
a de forma manual ¢ muita ve-
em dreas naturais, mas alguns
udos mais completos sobre as
iras estdo em desenvolvimento
o objetivo de promover o plan-
tio comercial. No Espirito Santo,

por exemplo, a pesquisa demons-
trou a importdncia das abelhas na
polinizacio da aroeira, confirman-
do a atragdo dos insetos pela ca-
racteristica adocicada do fruto, Da
semente ¢ da casca tém se obtido
também dleos essenciais de cheiro
agradivel e ativo com utilizagao
mais recente na formulagio de per-
fumes.

Na medicina tradicional, as cas-
cas da drvore podem ser cozidas e
as mulheres utilizam a agua no ba-
nho de assento apos o parto como

cicatrizante ¢ antiinflamarério. O
mesma sistema de cozimento serve
no tratamento de doengas urind-
rias e respiratérias. As folhas ¢ os
frutos sdo adicionados na dgua de
assepsia de feridas e dlceras. E, cien-
tificamente, nos ensaios farmacolo-
gicos jd se camprovou a existéncia
de propriedades antiinflamatérias,
cicatrizantes e antimicrobianas
(contra fungos e bactérias). Num
desses ensatos, em 100 mulheres
portadoras de cervicite (ferida no
colo do vitero) e cervicovaginites, o
extrato aquoso das cascas aplicado
em compressas intravaginais pro-
moveu 100% de cura nas pacientes,
em tratamento de 1 a 3 semanas.
Assim, as preparacoes feitas a par-
tir da planta séo recomendadas
para ferimentos na pele ¢ mucosas
em geral, como nos casos de cervi-
cite ¢ de hemorrdidas inflamadas;
nas inflamagdes das gengivas e da
garganta (gargarejos, bochechos e
compressas); como bebida, a partir
do cozimento de pequenos pedacos
da casca ejou dos frutos, para com-
bater azia e gastrite.

Em todos 0s casos, porém, é mui-
to importante repetir um alerta:
nas andlises fitoquimicas da planta
0§ eNsSaios registraram a presenca
de substdncias capazes de causar
dermatite alérgica em pessoas
mais sensivets. A recomendagio, se
surgirem sinais de alergia, € sus-
pender o uso imediatamente ¢ pro-
curar um médico. &
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