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Sem ferrdo e'om um el de propriedades medicinais
altamente valorizade no mercado, as espécies brasileiras
conquistam cada ez mais criadores. Aumenta, assim,
sua chanfé de sobrevivencia a longo prazo

£







AT GEESN TR

D

T H RUR A

ma mudanga na le-

gislacdo  brasileira

pode, a um tempo,

ampliar significativa-

mente a escala de
producao do mel de abelhas nati-
vas e favorecer a conservagao de es-
pécies ameacadas pela competi¢ao
com a abelha européia africaniza-
da. A nova regra foi sugerida e de-
fendida pelo ambientalista e pro-
fessor titular de Ecologia do Insti-
tuto de Biociéncias da Universida-
de de Sao Paulo, Paulo Nogueira-
Neto, uma das maiores autorida-
des do pais nos estudos da vida e
criacao das abelhas indigenas sem
ferrao. Desde agosto de 2004, essas
abelhas podem ser comercializa-
das em territdrio brasileiro entre
criadores registrados no Instituto
Brasileiro de Meio Ambiente e Re-
cursos Naturais Renovdveis
(Ibama). A restricdo anterior a
esta comercializacao, baseada na
proibicdo de venda de fauna bra-
sileira, dificultava a criacdo co-
mercial, conferindo grande van-
tagem a Apis mellifera, a espécie
trazida da Europa em 1839 pelo
Padre Antonio Carneiro, que se

espalhou pelos ecossistemas brasi-
leiros e passou a competir com as
abelhas indigenas.

“Ainda falta regulamentar o re-
gistro do mel para que o produto
passe a estar sujeito a inspecao fe-
deral e deixe de ser considerado
apenas artesanal, ganhando escala,
o primeiro passo na diregdo das ex-
portagoes”, observa Nogueira-Neto.
O especialista lembra que o mel de
abelhas indigenas obtém um preco
de mercado bem mais elevado do
que o comum, podendo chegar a
R$120,00 o quilo, caso do mel de

MEL INDIGENA

As abelhas do género
Melipona constroem
ninhos de cera para
suas crias (esq.) e pro-
duzem um mel muito
valorizado, que pode
chegar RS 120,00 o
kg, como no caso da
urucu (acima)

'VALDEVINO JUNIOR

urugu-do-nordeste (Melipona escutel-
laris). Ele acredita numa boa pene-
tragdo no mercado europeu e até
propde a adogdo do nome iramel
ou uiramel para designar a origem
indigena.

J& existem producdes comer-
ciais com alguma escala nas re-
gides Norte e Nordeste. Em Boa
Vista do Ramos, municipio préxi-
mo de Manaus, no estado do Ama-
zonas, um produtor espera colher
este ano algo em torno de 3 tone-
ladas de mel das abelhas jupard
preta (Melipona compressipes) e ju-
pard amarela (M. seminigra). E, em
Pernambuco, outro produtor
mantém pelo menos 500 colméias
urugu-do-nordeste.

E verdade que a produtividade
das abelhas indigenas é bem
menor do que a das abelhas euro-
péias. Elas tém outra maneira de
construir as células para suas
crias e nao produzem favos, mas
depositam o mel em pequenos
potes, feitos de cera, que dao
mais trabalho para colher. Em




compensacdo, seu mel tem con-
centracoes superiores de uma
substancia chamada inibina,
produzida pela enzima glucose-
oxidase, que tem propriedades
antibidticas. Pode ser considera-
do medicinal, portanto, uma
qualidade popularmente conhe-
cida hd muito tempo - os indige-

EXCLUSIVIDADES
A polinizacdo do maracujd depende
das mamangavas (acima) que tém
o tamanho certo para alcancar

a parte feminina da flor.

A polinizagdo das bromélias e
orquideas ¢é feita s6 pelas -abelhas
da tribo Euglossini (dir)

nas brasileiros jd usavam o mel
como remédio antes da chegada
dos europeus (e das abelhas euro-
péias) - mas que precisou de al-
guns testes de laboratério para
ser cientificamente reconhecida.

Os testes foram feitos com baci-
los patogénicos, isto €, causadores
de doencas. Entre eles, o Bacillus

antbracis, o mesmo antraz dos ata-
ques terroristas nos Estados Uni-
dos, cujos esporos foram elimina-
dos pelo mel num prazo de 24
horas. E o mel das abelhas indige-
nas provou uma eficiéncia maior
do que o mel comum na agao con-
tra as bactérias Escherichia coli, Sal-
monella spp, Pseudomonas aeruginosa

O mel da abelha
indigena tem
propriedades

medicinais

e Streptococcus, conforme relata No-
gueira-Neto, devido ao seu pH mais
baixo (mais dcido) do que o do mel
comum. O mel indigena tem outras
propriedades medicinais, divulga-
das popularmente, mas ainda sem
comprovacao, caso do uso como co-
lirio ou cicatrizante de feridas e
queimaduras.

E ¢é preciso alertar os eventuais
usudrios sobre os hdbitos anti-hi-
giénicos de algumas espécies de
abelhas indigenas, cujo mel pode
conter alto indice de coliformes fe-
cais. £ 0 caso da mandacaia (Melipo-
na quadrifasciata) e da irapud ou ara-
pud (Trigona spinipes). Elas usam
fezes de animais para calafetar as
frestas de seus ninhos ou para mar-
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car o territério, na entrada das col-
méias. “A melhor garantia de que o
mel ndo estd contaminado € sua
procedéncia e a forma como € tra-
tado, por isso € preciso regulamen-
tar a comercializagao e estabelecer
padroes de colheita, pasteurizagao
e acondicionamento”, acrescenta
Nogueira-Neto. “Enquanto nao hd
regulamentacao, entre as abelhas
indigenas, recomendo sempre o
mel de jatai (Tetragonisca angustula),

As indl'genas/e suas tribos

A classificagao das abelhas é um pouco diversa da dos ani-
mais vertebrados e inclui a divisao em subfamilias e tribos. A
familia Apidae divide-se em: metdlicas, verdes ou arroxeadas.

Apineos — No Brasil representa-
da apenas pela Apis melifera, a
abelha européia ou africanizada,
introduzida no pais em 1839 pelo
Padre Antonio Carneiro. Ele trou-
xe 100 colonias do Porto, em Por-
tugal, das quais apenas 7 teriam
sobrevivido a travessia do oceano

Meliponineos - Abelhas indige-
nas sem ferrdo que produzem mel

Bombineos - Mamangavas
grandes, peludas, as vezes total-
mente pretas, as vezes pretas e
amarelas. Polinizam o maracu-
jd (Passiflora edulis)

Euglossineos - Também cha-
madas abelhas das orquideas.
Polinizam orquideas e bromé-
lias e, em geral, sdo de cores me-
tdlicas, verdes ou arroxeadas.

POTES DE MEL

As abelhas indigenas
depositam o mel em pequenos
potes de cera (esq.). As celulas
das crias (abaixo) também sao
diferentes daquelas feitas pela
abelha européia. Vespas (dir,)

e marimbondos (no pé da pag.)
fazem ninhos externos,
parecendo de papelao

que € a espécie mais higiénica”.

Mesmo assim, o mel deve ser
pasteurizado. Mais liquido e menos
doce (mais dcido) do que o mel
comum, o produto das abelhas in-
digenas pode fermentar com algu-
ma facilidade. Enquanto o mel
comum tem de 16 a 20% de dgua, o
mel indigena tem mais de 30%. A
pasteurizacdo pode ser feita artesa-
nalmente, em banho maria, toman-
do-se certos cuidados, sobretudo o
de verificar a temperatura com um
termometro de laticinio (72°C du-
rante 15 segundos), mexer sempre




para distribuir o calor de maneira
uniforme e ndo deixar o mel ferver,
porque as altas temperaturas elimi-
nam a enzima produtora de inibi-
na, o antibiético natural.

As vantagens da criagao e con-
servacao das abelhas indigenas nao
se restringem ao mel. Nativas e
bem adaptadas aos ecossistemas
brasileiros, elas tém um papel im-
portantissimo na polinizacao das
plantas. Existem espécies de orqui-
deas e bromélias polinizadas exclu-
sivamente por abelhas da tribo eu-
glossini, que geralmente apresen-
tam cores metdlicas, tendendo para
o verde ou roxo. Hd também flores
grandes e de formato diferenciado -

DU ZUPPANI

A criagdo das

“indigenas pode
garantir renda
na floresta

como o maracujd (Passiflora edulis) -
que chegam a ser visitadas pelas
abelhas européias, mas nao sao po-
linizadas, porque estas ndo alcan-
¢am a parte feminina da flor como
as mamangavas (tribo bombini), as
polonizadoras naturais, bem maio-
res do que a Apis mellifera.

“0 problema é que as abelhas eu-
ropéias sdo muito ativas nas pri-

N

A diferenca entre vespas e abelhas

Para quem ndo é muito familiarizado com
o mundo dos insetos pode parecer dificil dis-
tinguir vespas, abelhas, marimbondos e ou-
tros tantos nomes com que sdao chamados
esses invertebrados de asas transparentes e
corpo semelhante ao das formigas. De fato,
todas pertencem a Ordem Himenoptera —
que também inclui as formigas — e as dife-
rengas entre algumas espécies podem ser
muito sutis, coisa para especialistas. Mas,
pelo comportamento ou tipo de moradia, é
possivel pelo menos separar abelhas e vespas.

S6 as abelhas produzem mel e fazem célu-
las de cera, seja para abrigar as crias efou
para estocar alimento. Essas construcdes
das abelhas normalmente sdo internas, fei-
tas em ocos de drvores, fendas de rochas ou
caixas artificiais. As casas de vespas, ao
contrdrio, sdo externas, de um ma-
terial semelhante ao papeldo,
constituido de fibras vegetais e sa-
liva. Os formatos variam muito, das
bem desenhadas casas de
cabas - uma das vespas mais
temidas da Amazonia, de pi-

cada muito dolorida — a pequenas células
penduradas nos telhados, dos marimbondos
comuns. Marimbondos, alids, sdo vespas
crescidas, s6 uma varia¢do no modo de cha-
mar insetos da mesma categoria.

As abelhas sdo herbivoras, s6 comem ve-
getais e preferem pdlen e néctar colhido nas
flores, razdo pela qual sdo polinizadoras
por exceléncia. As vespas sdo carnivoras,
embora eventualmente também se alimen-
tem de frutos, de seiva ou cheguem a visitar
algumas flores. As abelhas enxameiam, as
vespas, ndo. A maioria das abelhas tem o
corpo sdlido, em alguns casos peludo, en-
quanto as vespas sao mais delgadas, de cin-
tura fina e bem marcada. A posicdo das
asas também ¢é diferente: as abelhas estdo
sempre com as asas em pé, mas as vespas
sabem dobrd-las longitudinalmente, pare-
cendo mais ‘assentadas’. Finalmente, para
quem for perseguido por espécies com fer-
rdo, ¢ melhor que sejam abelhas, que

picam uma tinica vez e perdem o ferrdo
na picada, pois as vespas podem picar
diversas vezes.




MEL INDIGENA
(MELIPONINEOS)

MEL COMUM
(APis MELLIFERA)

16 a 20% de dgua - Mais de 30% de dgua

Gosto tende a ser mais doce Gosto tende a ser mais dcido
Cristaliza mais fdcil, Pode fermentar se a colhe-
em dias frios ita ndo for higiénica

A produtividade é maior Contém alta concentragao
£ produzido em 4reas de inibina, enzima antibi-

Otica e antibacteriana

E produzido em 4reas aber-
tas, sombreadas e de floresta

abertas, ensolaradas
E pasteurizado a 63°C

Nao agilienta temperaturas
meiras horas do dia e visitam rapi- superiores a 59°C
damente as flores disponiveis, en-
quanto as abelhas indigenas ten-
dem a distribuir a coleta de néc-
tar e pélen ao longo do dia”, expli-
ca Ivan Sazima, da Zoologia da
Universidade Estadual de Campi-
nas (Unicamp). “Num local onde
existam os dois tipos de abelhas, as
indigenas tendem a ‘chegar
atrasadas’ as flores, visitando-as
quando jd ndo hd pélen disponivel
e, portanto, deixando de cumprir a
fungao polinizadora, que as euro-
péias também nao cumprem por-
que ndo sao do tamanho certo”.

As abelhas européias jd sdo efi-
cientes na poliniza¢do de algumas
plantas de borda, como sdo cha-
madas as espécies que crescem
nas zonas de mata mais aberta, no
limite com culturas ou dreas alte-

EVTERRA DA GENTE

CONSERVAGAO

Paulo Nogueira-Neto (acima) acredita
que a criagdo de abelhas indigenas
ajuda a conservar as espécies.

A esquerda, a visita a uma flor da
Serra da Canastra, em Minas

PALE ZUPPANI

radas pelo homem. O exemplo
mais evidente € o das jitiranas, tre-
padeiras que se sobrepoem a copa
de outras drvores, atrapalhando
sua fotossintese. Assim, o fato de
existirem abelhas européias africa-
nizadas, numa regiao de florestas




fragmentadas, acaba por interfe-
rir na dindmica natural da flora. E
florestas fragmentadas ndo fal-
tam em toda a regiao de dominio
da Mata Atlantica, justamente
onde também estdo as abelhas ‘in-
vasoras’.

Para Paulo Nogueira-Neto, de-
pois de um periodo de retragao,
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por excesso de competicao com as
abelhas européias, a populacdo
das espécies indigenas estd voltan-
do a crescer, ocupando dreas mais
internas dos fragmentos flores-
tais, onde o excesso de sombra li-
mita a Apis mellifera. “O fato de as
abelhas indigenas produzirem
bem em drea de floresta abre a

DU ZUPPANI

INOFENSIVA
Muitas abelhas indigenas conseguem
conviver com o homem, construindo
ninhos em ocos de drvores (esq.) ou
mesmo nas frestas de construgcoes de
alvenaria (abaixo)

possibilidade de se ter uma ativi-
dade econdémica em muitas re-
gides do pais, mantendo a mata
em pé, sem derrubadas”, diz. Os
enxames naturais ainda podem
ser favorecidos com a disponibili-
zagdo de locais para construcao
das colméias, como as caixas artifi-
ciais especialmente desenhadas
para estas abelhas por Nogueira-
Neto, menores do que as de abe-
lhas européias e quadradas. Os
ocos de drvores velhas, anterior-
mente usados por estas espécies,
hoje sdo mais raros, seja porque
foram retirados para uso como
lenha ou porque tendem a cair
com o vento, quando a floresta é
fragmentada.

“E ndo podemos esquecer a
maior vantagem das abelhas indi-
genas, que € o fato de nao terem fer-
rdo”, conclui Nogueira-Neto. “Elas
podem ser criadas muito perto de
casa, sem oferecer risco aos ho-
mens ou aos animais domésticos”.

LIANA JOHN

R BER MAIS:

Consulte o livro
“Vida e Criagao de Abelhas
Indigenas sem Ferrao”

De Paulo Nogueira-Neto,
Editora Nogueirapis




