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Ajornalista Liana John apresenta a
biodiversidade do nosso cotidiano, Nao se

ta de uma promessa para um futuro
distante. Mas arigueza de espécies j3
convertidas em alimentos, cosmétics,
corantes, misica, tecnologias ou inspiragdo.
Um bem comum que podemos proteger com
nossas opgoes de consumo.

Bejar, comer uma ferida na boca. Quem 3

penou com aftas ¢ herpes labial sabe reconhecer o valor de um remédio capaz de abreviar essas lesdes

e um cicatrizante da N

biodiversidade brasileira também merece atengao: o ch feto das folhas de uma espécie nativa chamada Residu
‘guagatonga ou, na vers3o cientifica, Casearia sylvestrs, e

Trata-se de uma érvore de 4 a 6 metros de altura, com folhas lustrosas aternadas, flores esbranquigadas e

s =

frutos pequenos, que nascem a0 longo dos ramos (como o café) e s30 consumidos por

Alista de nomes diversas localidades: bugre-branc,
café-bravo, café-do-dliabo, cafazeiro-do-mato, canela-de-veado, caroba, carvalhinho, chi-de-bugre, chi-de-

frade, erva-de-bugre, erva-de-lagarto, erva-de-pontada, fruta-de-saira, gaibim, gaiubim, linguarde-lagart

lingua-de-teju, marmelada-vermelha, marmelinho-do-campo, pats de-bugre, pau-de-lagarto, pioia, pitumba-de- .

folha-midda, saita e varre-forno ou varre-forro. J 0 nome tupl contém um alerta: guagatonga deriva de gud +

i &7 que wrva avista 20 fato da plana ser venenosa, se consumida

s pesquisas com a guagatonga sdo variadas e, em geral, envolvem as substancias contidas nas folhas: Gleos

essencis, penos. Entre os pesquisadores da Odontologa,
poter como dentiico em a na Universidade Receba novidades por e-mail

Federal do Parand (UFPR) Ela verificou que formulagbes com 10% de extrato de guagatonga tiveram agao

come, © Conexio Planeta e receber notificagdes de-
causadores de s orals como e . novas publicagdes por e-mail.
sua versao: a Petmais, por exemplo, p: s de 10 escovas de
Tudo para garantic um beijar, comer e flar sem feridas nem bactérias. Ou, no caso dos pets, lamber, comer e ope e e
Liana John .
recebeu diversos prémios, entre eles, o Embrapa de Reportagem 2015 ¢ o Reportagem -
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2 comentérios em “Guagatonga é fatal contra aftas, herpes e mau
halito”
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assunto mesmo. Eu tive no passado e sei 0

quao constrangedor é. Imagens chacantes confirmam crise
humanitéra vivida pelos Yanomarn
devido a garimpo o falta de assisténcia
de saude. Fotos divuigadas pela Urin

0 DrISE e realista Herbal Researchers, Curer,
medicinal terapeutico com 100% curativ, totalmente eliminagao, confiavel e confiavel. Nao mencionamos
nomes aqui. Somos gratos ao DI ISE usando plantas Deus

para curar e salvar vidas, especialmente doencas com risco de vida,Infecges e ambas; O virus da corona é um
virus que afeta o sistema imunolégico, o sistema imunoldgico, o sistema imunologico e o sistema imunolégico,
além de ser Julas 5

Sew amor pelo mundo é conceder e restaurar a Saide a todos 0s pacientes que eu sofro, sofro, soffo e
doentios do mundo, Aprenda a confiar & explicar tudo a ele, para permitir que Ele te cure completament, da
mesma 05 prod: sentos de consumo,

limpos, rais, ou

estendendo seus Centros de cura a base de plantas para Suiga, EUA, Asia, Affca e EuropaSeu contato & E-mail
Cureherbal633 @ gmal.com Isespiritualspelltermple @ gmail.comWhatsApp: +41715880844. (sede da Suica) +1
(401)2131260 ¢
Meu nome é: Stefanie Schmid

e dos EUA) Sua saide €. pr Receba

Digite sou comentario aqui.
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ans
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