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As mdltiplas

faces do caju cosmético

=

Cajus 530 vistosos e gostosos, refrescantes no verdo, cheios de vitamina C, além de uma boa dose das
vitaminas A, B1, B2, B3, calcio, ferro e potdssio. A espécie - Anacardium occidentale - & nativa da regido

litor?

‘ea do Norte e Nordeste do Brasil. Tanto pode crescer até os 10 metros de altura, formando uma bela
rvore copada de folhas largas, como permanecer mais mirradinha, praticamente um arbusto, dependendo das
condigaes de solo e gua.

Cears, Piaui, Norte e Bahia, & , sendo o seu principal
produto comercial a castanha (o verdadeiro fruto do cajueiro). O Brasil esta entre os cinco malores produtores
mundiais de castanha de caju, a0 lado do Vietn3, fndia, Nigéria e Costa do Marfim. O suco industrializado ou
em polpa do caju (0 e
6leo da castanha, do extrato glicslico do caju & da goma do cajueiro prometem reforcar a renda dos

produtores, viabilizando melhor aproveitamento da planta.

produto te. Mas novos usos coss

Nao faltam pesquisas sobre essas aplicagdes cosméticas e ja existem até linhas de produtos comerciais no
mercado, embora varios dos mdltiplos usos potenciais ainda precisem ser desenvalvidos. A L'Occitane au Brésil
recentemente langou sua inha Caju composta por um creme hidratante com agao firmadora da pele 3 base de
extrato de caju e um sabonete massageador com particulas de caju para ativar a circulagao. O dleo de
castanha, rico em acid dos, cosméticos. hidratante e na
amenizagdo de rachaduras nos pés.

A Seiva Brazlis, empresa fornecedora de insumos de origem natural para a indstria cosmética, comercializa o
extrato glicolico de caju para fabricagio de pradutos para cabelo e pele, ressaltando as propriedades

Aagao é indicada, por exemplo, para a

A
engenharia de processos quimicos, Maria Inés Ré, no Insituto
objetivo foi avaliar

den

estudos realizados e doutoraem

de Pesquisas Tecnoldgicas (IPT), de S0 Paulo. O
i i

de ingredientes cosméticos bioativos. Em
outras palavras, a goma do cajueiro fornece um meio de liberar os principios ativos gradativamente, para
aproveitamento mais prolongado dos cosmeéticos.

Essa aplicagao & particularmente interessante, do ponto de vista dos produtores de caju, porque ndo interfere:
na produgo de castanhas nem de sucos de caju. Constitu, portanto, uma alternativa de aumento da renda sem
necessidade de ampliagdo da drea cultivada com cajueiros. A goma é uma resposta do cajueiro a agressdes de
insetos ou a podas de manejo. Ela se forma como pequenas estalactites no caule ou nos ramos e &

I Jtores, mas ainda nao ha um

Amesma goma do cajueiro foi avaliada por seu potencial emulsionante para a utilizagao pela indsria
cosmética como ingrediente ativo no tratamento e protegao da pele. A pesquisa foi desenvolvida em 2008, na
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR), sob orientagao do doutor em Quimica dos Produtos Naturas,
Daniel

Weingart Barreto, "Chegamos a trabalhar em parceria com diversas indstrias interessadas, mas houve
umainterrupgdo devido & Leida 30 prés
anos para trabalhar com qualquer extrato de espécies nativas”, relata Barreto.

s d

omoa de dois

“Com anova o

hovalel isso mudou, do o SisGen entrar no ar
para voltar a pesquisar esse material, que € muito interessante’, prossegue o pesquisador. SisGen & o Sistema
dicional

d

Nacional de Gestdo do

doC. instituido em maio
de 2016, para receber os pedidos de autorizagdo, adequado e regularizagao dos usudrios, nos termos da nova

Lei da Biodiversidade, aprovada em novembro de 2015,

Como se vé, ha muito trabalho pela frente para se aproveitar todo o potencial do caju na inddstria cosmética,
mas os primeiros frutos j4 estao amadurecendol

Fotos: Liana john

Liana John

Jornalista ambiental ha mas de 30 anos, escreve sobre clima, ecossistemas, fauna e flora,
recursos naturais e para os e 15
recebeu diversos prémios, entre eles, o Embrapa de Reportagem 2015 e o Reportagem

Sobre a Mata Atlantica 2013, ambos por matérias publicadas na National Geographic
Brasi.
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