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DEDO DE PROSA

LIANA JOHN

Uma questao de bom senso

distingao entre turismo de
massa e ecoturismo nao se
< w restringe a rétulos que sepa-
ram tribos urbanas — prontas para repro-
duzir sua no¢do de ‘civilizacdo’ onde
quer que estejam — e verdes — dispostos a
viver em desconforto para estar junto a
natureza. Também os impactos ambien-
tais e culturais sobre os destinos turisti-
cos separam as duas maneiras de viajar. E
janeiro parece um més apropriado para
refletir sobre tais impactos no Brasil, jd
que boa parte da populagao sai de férias,
em diregao as praias, de mar ou de rio.
Uma das primeiras regras para a im-
plantagao de roteiros turisticos ecol6gi-
cos € avaliar a capacidade de carga da lo-
calidade. E criar regras para manter a vi-
sitagdo dentro dos limites estabelecidos.
Essa missao nao € so dos operadores de
turismo ou autoridades municipais. O
ecoturismo de verdade pressupoe bom
senso e participagao constante do viajan-
te, de todos os viajantes. Fazer turismo ra-
cional, sem destruir o destino visitado
nao é também deixar o ambiente exata-
mente como foi encontrado. E aqui nao
me refiro apenas a evitar jogar lixo, grafi-
tar pedras ou drvores e coletar animais
ou plantas. Mas evitar estragar as trilhas,
alargando caminhos, por exemplo. E evi-
tar sua contribui¢ao a poluigdo dos rios e
praias, um dos problemas mais graves da
superlotacdo de cidades turisticas no
verao. Como? Optando por ficar em ho-
téis, pousadas ou casas de temporada sem
projetos adequados de saneamento. Ou-
tras providéncias ao alcance de qualquer
um sao combater o desperdicio de dgua e
energia; evitar o uso indevido de fogo ou
a organizagao de festas em dreas nativas,
onde a vegetacao possa ser prejudicada.
Pequenas atitudes individuais, com gran-
des impactos, porém, quando as multipli-
camos pela quantidade de turistas.
Outro detalhe importante € a relacao

com as comunidades de moradores da lo-
calidade para onde se viaja. Na ansia de re-
laxar e aproveitar ao mdximo as férias,
muita gente esquece as boas maneiras. E
nao percebe que €, de certo modo, um visi-
tante em casa alheia, entendendo essa
‘casa alheia’ como todo o territério utiliza-
do pela comunidade local. Do som excessi-
vamente alto a transferéncia de costumes
urbanos para o lugar visitado, tudo o que o
turista faz sem consciéncia deixa marcas.
Nao raro essas marcas contribuem para a
degeneracao cultural e podem desagregar
comunidades tradicionais.

Exagero? Nao € o que conta nossa histé-
ria. Se pesquisarmos a evolugao (ou involu-
¢ao?) cultural das comunidades caigaras da
costa brasileira e compararmos com a de-
gradagio ambiental da Mata Atlantica e
ecossistemas a ela associados — restingas,
mangues e praias — vamos ver que coinci-
dem entre si, no tempo e no espaco. E estao
estreitamente vinculadas a verdadeiras ‘in-
vasoes’ de turistas, atrds de quem vem a es-
peculagao imobilidria e outros desastres.

Serd que nao existe outra forma de apre-
ciar a natureza, escapar ao estresse da rotina
de trabalho e, a0 mesmo tempo e no mesmo
espaco, conservar o meio ambiente, a biodi-
versidade e a cultura local? Essa é a pergun-
ta que o ecoturismo deveria fazer a todo via-
jante. E quanto eu contribuo para dar um
novo curso a histéria? £ o que cada ecoturis-
ta deveria perguntar a si mesmo. Respostas
de bom senso nao significam menos diverti-
mento, férias menos relaxadas. Mas podem
se traduzir num prolongamento da vida ttil
dos nossos pontos turisticos preferidos.
Quando viajar nessas férias, portanto, pense
um pouco no que gostaria de encontrar no
seu destino, no futuro. E ajude a transformar
seu desejo em realidade. Boa viagem!
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