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TEMPO CERTO

Chuva, seca, frio e calor comandam o ritmo da natureza, més a meés

NOVEMBRO

Fungos
‘instantaneos’

O calor aliado a umidade
favorece também a prolife-
racao dos mais variados fun-
gos, no chao das matas. Pdli-
dos e discretos ou de cores
vivas, eles crescem rapida-
mente, surgindo ‘do nada’
da noite para o dia. O estudo
das espécies brasileiras
ainda € muito timido, refle-
tindo em um baixissimo
aproveitamento da grande
diversidade, que bem pode-
ria estar servindo as mesas e
as farmdcias do Pais.
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Paciéncia de mae

A abundincia de insetos dos meses
quentes favorece a reproducdo de
aves insetivoras, como a pernalta se-
riema (Cariama cristata). Apesar de
preferir correr a voar, a esbelta devo-
radora de icds e gafanhotos faz seu
ninho no alto das drvores, que tam-
bém usa como poleiro noturno, pro-
curando se proteger de predadores.
De cor parda ‘riscada’, ela se confun-

de facilmente com o ambiente por
onde circula, sejam campos, cerrados
ou mesmo plantagdes. Muitos agri-
cultores a tém como aliada no com-
bate a pragas, procurando até atrai-
las para seus quintais. Como conso-
me também cobras, é duplamente
util na vizinhanga das casas do inte-
rior, desde que os moradores ndo se
incomodem com seus gritos agudos.




0 que 0 homem
gosta de ver...

Termina neste més a floragao
da munguba, monguba ou casta-
nha-do-maranhdo (Pachira aquati-
2l iniciada em setembro. Visto-
sas em seu amarelo de pontas ver-
melhas, as flores transformaram
2 arvore em uma espécie apenas
ornamental, para o homem. Os
Sotdes parecem espadas e che-
gam a ter 28 cm. Uma vez aberta,
2 flor chega a 23 cm de didametro,
mmas dura um unico dia. A drvore,
¢ até 14 metros de altura, € plan-
“ada em cidades quentes, embora
%=z ambiente de origem seja a
Seira de alagados, nas vdrzeas

amazonicas, razao pela qual seu
nome cientifico é aquatica. De no-
vembro em diante, os frutos vao
crescer e amadurecer até abril ou
maio, quando entdo as sementes
(castanhas) estardo prontas para
consumo: cruas, assadas sobre a
brasa, fritas ou torradas e salga-
das. De alto valor nutritivo e
muito saborosas, as castanhas de
munguba sao um tanto injustica-
das pelo mercado nacional, que
as ignora sem conhecer.

..a fauna
aproveita para
comer

Para a fauna, o aproveitamen-
to da munguba € intenso, confor-
me jd registrava Frei Cristévao de
Lisboa em sua “Histéria dos Ani-
mais e Arvores do Maranhio”, es-
crita entre 1624 e 1627. Ele conta
que a abertura das flores ocorre
preferencialmente ao entardecer,
atraindo, com uma forte fragran-
cia, tanto mariposas como morce-
gos. Cedinho os polinizadores no-
turnos se recolhem e cedem a vez
as abelhas, que enchem a copa da
drvore com seu zumbido. Os fru-
tos, ovais e de casca aveludada,
sao aproveitados por roedores.

Tempo de semear

No alto e médio Amazonas, com o final da
floragdo, logo aparecem os primeiros frutos de
itatiba ou pau-rosa (Amiba roseaodora). De pouca
duragdo, eles sio muito apreciados por um
grande nimero de aves que, ao se alimenta-
rem, passam a semear a espécie, contribuindo
para regenerar a floresta. A itaiiba é a madeira
preferida para a construgao de barcos, nos esta-
leiros tradicionais da Amazoénia. Dura e cheia
de silicas, ela permite modelagem, quando
aquecida, propriedade importante para a mon-
tagem da proa do barco. E ainda resiste muito
tempo quando submersa. Por isso também €
usada nas palafitas e nas vigas de sustentagao
das casas. Com tantas utilidades para o
homem, a itatiba € sistematicamente cortada
hd muitos anos e jd teria desaparecido, se nio
fosse a valiosa contribuigao das aves.

A caminho
da maternidade

Em novembro comega o periodo de defeso
na maioria das bacias hidrograficas. E a pirace-
ma, época em que os cardumes viajam até as
cabeceiras para a desova e a reproducao. O pe-
riodo do defeso e as restrigoes variam conforme
a bacia ou rio. Antes de o pescador esportivo
pegar estrada é bom se informar sobre a porta-
ria do Ibama - Instituto de Defesa do Meio Am-
biente e Recursos Naturais Renovdveis -
(www.ibama.gov.br) para os rios da regido de
destino. Ou ir atrds dos peixes amazonicos em
Roraima onde, por causa do regime diferencia-
do de chuvas, a piracema vai de marco a junho.
Mesmo 14 estd proibida, até 31 de marco de
2006, a pesca do tambaqui, para garantir a re-
produgdo da espécie, ameacada pela sobrepes-
ca. Melhor mesmo, durante a piracema, € lan-
¢ar os anzdis ao mar. A época € boa para o sail-
fish (agulhdo-bandeira), em alto mar, e para o
robalo, espécie costeira que se esconde no
fundo em tocos, galhadas, naufrdgios, pedras e
lajes, onde costuma procurar alimento.
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