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MACAUBA

A palmeira de maior dispersdo no Brasil tem tantos nomes quan-
to enderecos: macaiiva, coco-de-catarro, bocaitiva, coco-de-espinho,
coco-baboso, macaiba, macacaiiba, macajuba, macaibeira, muca-
Jja, mucaia, mucajuba e chiclete-de-baiano. E seu futuro é tao pro-
missor quanto variado, seja no paisagismo, nos setores alimenti-
cio e de cosmético ou no novissimo mercado de bioenergia
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vida da gente é mar

cada por aromas ¢ sa-

bores, sempre pu-

xando doces lem-
brancas. Para Odercio Luiz Novo,
0 cheiro ¢ o gosto da infincia
540 0s do coquinho da palmeira
macauba, Ele esperava com an-
siedade o final da primavera, o
verdo e o inicio do outono,
tempo de fartura dos frutos de
cor laranja, derrubados do alto
da palmeira espinhenta ou co-
[hidos no chio, Odercio morava
¢ trabalhava com os pais numa
Toca na zona rural de Santa
Cruz das Palmeiras, no interior
paulista. De enxada nas maos,
limpava as plantagdes de arroz e
milho da familia, ¢ limpava tam-

bém os cachos de macadba nas
terras da familia, “Tenho essa
lembranga na boca, € o cheiro é
inesquecivel”, comenta Odercio,
dinda com um pé na rogi. mas
sem a enxada nas mdos: hi 25
anos ele é comerciante em Sio
Jodo da Boa Vista, em Sio Paulo.
E sabe qual é 0 nome do estabe-
lecimento dele? Sorveteria Ma-
cauba.

O campedo de vendas, claro, ¢
0 sorvete de massa fabricado
com a polpa do tal coguinho,
“Acredito ser o tnico no Pais a
vender o sorvete de macatba o
ano todo”, arrisca. A tradicional
receita do sorvete, ele herdou de
Angelina Sartori, a fundadora
da sorveteria hi 51 anos. Manter
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A améndoa da
macatiba, hoje
descartada, pode
virar biodiesel

o sucesso do sabor caipira num
mercado em processo de globaliza-
¢iio exige atencdo constante, além
de aprimoramento da tecnologia de
conservagao da polpa da macauba,
obtida através de parceria com pes-
quisadores da faculdade de Enge-
nharia de Alimentos da Universida-
de Estaduval de Campinas (Uni-
camp), A dificuldade estava em evi-
tar a detenioragio do sabor devido &
oxidagio. Mantidas as caractenisti-
cas da polpa, estd garantida a fabri-
cacio do sorvete durante tdo ©
ano, apesar de o pico da safra durar
menos de 5 meses, de novembro i
margo ou de janeiro a maio,
conforme a regido. sendo
que algumas plantas
chegam a ter cachos
em maturacgio, em
pequenas - quants
dades, durante o
ano inteiro.

Quando
guardado in no-
tum, © coqui-
nho resseca. Ji a
polpa, quando
retirada e ndo uti-
lizada de imediato,
perde o sabor ¢ escu-
rece, s pesquisadores
resolveram o questiol
antes de congelar a polpa,
ela ¢ passada no acucar, assim
mantém-se as caracteristicas e a va-
lidade chega a 3 anos. O que ndo
mudoy ainda é a forma artesanal
de fazer o sorvete. O coquinho de
macaiba ¢ colhido, lavado, enxu-
gado, descascado e tem a polpa re
tirada, tudo manualmente,

A
améndoa
que sobra ¢ descarta-
da. Por enquanto, porque Odercio
j4 estd de olho no mercado de bio-
diesel, interessado na possibilidade
de esmagar o coquinho e produzir
um dos Gleos aprovados para 4 mis-
tura ao diesel. Potencial como for-

NADA SE PERDE

necedor ele tem: em sua sorvetena,
%0 no periodo de safra, chegam 5
saces de 25 kg por semana de coqui-
nho de macadba. Como 4 polpa ¢
menor parte do fruto, o aproveita-
mento da sobra ¢ significativo na
producdo de dieo. A matéria-prima
existe em abundincia e vem das
palmeiras nativas da propria regido
de Sao Jodo da Boa Vista (Serra da




Apaixonado por palmeiras, soube,
em meados de 1999, da existéncla de
um cidaddo de Itapiraped que colecio
nava centenas de espécles. Itapirapod é
uma pequena cidade de 12 mil habi-
tantes, localizada cerca de 270 km a
oeste de Goidnla, no interior de Goids,
Eu participava de uma expedicao cien-
tifica no estado ¢ encontrei um meio
de ir até 1d. Apds dirigir por algumas
horas, com paradas para umas quan-
tas fotos ¢ muitas palmeiras pelo cami-
tiho, cheguet ao lugar, na companhia
do Dr. Alain Chautems, do Jardim Bo-
tdnico de Genebra.

Logo perguntamos pelo Antonio
Cardoso da Siha — ou Tonho (4 dir. na
Joto), como ¢ chamado — ¢ por sua
trma Tiana, mulher de fibra, capaz de
ser delicada num bordado fino ¢, ao
mesmo tempo, ride nos golpes de en-
xadao, ao abrir covas para o plantio
das belezuras da tal colegio,

Algumas palmas, ¢ la vem um
homem de estatura mediana, bem
quetmado pelo sol. Apresentagies,
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Patrimonio inestimavel
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que a variedade fosse assim tdo gran-
de, naquele sitio modesto. Mas uma
volta bastou para me impressionar e,
desde entdo, acompanho cada nova
conquista, cada espécie acrescentada
ao patrimdnio de Antonio ¢ Tiana.

0 que mais tmpressiona ¢ saber que
ele largou a carreira de educador do
Ciclo Bdsico para montar essa colegdo.
Sem internet, sem dominar nenhum
outro {dfoma, apenas com a paixdo,
um aparelho de fax, ¢ um fefto meio
bandeirante de ser, esse gofuno fez ¢ faz
contato com o mundo inteiro: Alema-
nha, Australia, Madagascar, Republica
Dominicana, Cuba, Estados Unidos...

Ji 5o mals de 3 mil espécies no
quintal desse auténtico sertanejo, que
na infancla s6 conhecia uma espécie de
palmeira, ¢ justo uma das mais co-
muns: Areca bambu. Hoje ele é capaz
de ficar uma hora ¢ meia recitando
nomes em latim — para desespero da
mtinha familia — 56 para ter certeza de
que ndo vai deixar escapar neshum
detalhe sobre as 3.499 espécies de pal-
meiras do mundo, especialmente sobre
a drea de ocorréncia ¢ a ecologia das

espécies que ainda faltam em sua lista.

Tonho jd rodou o Brasil todo, de oni-
bus, de caminhdo, a pé. Foi ao Acre,
Foi & pampa gaticha, Em Humaitd, no
Amazanas, trocou roupas por semen-
tes de palmeiras com um grupo de in-
dios, E assim, sem empréstimos ou fi-
nanciamentos vultosos, na base da co-
ragem ¢ da trca, ele ¢ a frmd guar-
dam tesouros vivos da blodiversidade
mundial, cultivados com esmero. De
Acrocomia ¢ Zombia, os dois Silva
tém de tudo, Se 0 Brasil precisar 'catar
coquinhos' para {dentificar novas pro-
messas de mercado — como @ maca-
ba, agora cobicada como biocombusti-
wel — ja se sabe qual o enderego do co-
nhecimento,

Paulista, na Mantiqueira), com a
opcao de mandar buscar também
em outras regioes proximas de
LCasa Branca, Itobi e Vargem Gran-
de do Sul.

Enquanto nido se concretiza a
nova oportunidade do biodiesel,
ercio mantém a tradigio do sor-
de macauba, "Vem gente de
lugar experimentar o sorvete,
artista a banqgueiro. Quem sem-
passa por aqui ¢ o banqueiro,
-prefeito de Sao Paulo, Sr. Olavo
ubal®, comenta, orgulhoso.
10 10 INVerno como no vero, a
€ certa. No calor, o consumo

¢ maior, vendido em massa a RS
2,00 a bola de sorvete, a producio
56 do sabor macatiba chega a 1,500
litros por més,

E que palmeira ¢ essa, que adoga
e refresca a vida de tanta gente? "A
macauba ¢ uma das minhas pai-
xoes", diz o engenheiro agronomo
Rogério Salviani, estudioso e cole-
cionador de palmeiras nativas. “0
Brasil conhece muito pouco das
suas palmeiras. S0 em drea de Cer-
rado, em 3 expedigbes e um ano de
trabalho, identificamos 6 novas es-
pécies”, conta, Pesquisadores como
Salviani podem ampliar, ¢ muito, a

lista das 250 espécies de palmeiras
nativas conhecidas. No mundo, sio
mais de 3 mil espécies descritas.

A macatba {(Acrocomia aculeata)
¢ considerada a palmeira de
maior dispersio em territério
brasileiro. Ocorre desde o Sul até
o Nordeste. Prefere ecossistemas
de vegetagio aberra, com sol e
boa drenagem, ou seja, regides de
cerrados, matas semideciduais e
florestas alteradas ou capociras,
Também cresce ~ isolada ou em
manchas com muitos exempla-
res —em beira de estradas e em
meio a pastagens. Cresce de 10 até




15 metros ¢ ¢ totalmente ‘arma-
da’, com espinhos de alto a
baixo, o que explica o nome da
espécie A aculeatu (derivado de
actileo, espinhol

Ja quando nasce. a pequena
muda de macatiba apresenta espi-
nhos longos e afiados, Eles cobrem
todo o tronco ¢ também protegem
os cachos com flores e os frutos
Conforme a planta envelhece, aos
poucos perde os espinhos do falso
caule. Em condigdes de cultivo, a
germinagio € considerada lenta e
pode levar até 2 anos, O fruto, de
coloragio laranja intensa, tem

uma polpa perfumada e saborosa,
com muita fibra, & semelhanca da
mangaespada. A casca da semente
- de onde se retira o 6leo semethan-
1e a0 da oliveira - € muito resisten-
te, parece pedra. Plantas adultas
em geral produzem 5 cachos por
safra, com até 4 mil coquinhos,
algo perto de 40 a 50 kg de frutos. O
rendimento ¢ maior ou menor de
acordo com a fertilidade do solo e

as condigoes climaticas locais. Se a
palmeira for domesticada e cultiva-
da comercialmente, a produtivida-
de tende a aumentar.

0 gado, os roedores e as aves —
os psitacideos, em especial, como a
araravermelha da capa desta edi-
¢do — competem com as criangas
pelos frutos e alguns ajudam a dis-
persar as sementes. A folha tem cor
de um verde forte ¢ ¢ pinada, ou




seja, tem a forma tipica de folha de
coqueiro, e nao é uma folha em
leque, Do mesmo género Acruco-
mia, existem outras duas espécies:
A. Intumescens, comum no Nordes-
te, e A total, do Pantanal.

“Por ser pouco estudado, o poten-
clal dessa palmeira ainda estd limi-
tado aos conhecimentos tradicio-
nais”, explica Rogério Salviani. "0
tronco tem serventia nas constru-

¢oes rurais, mourdes de cerca e pa-
lanques, é madeira de boa durabili-
dade. As folhas tém uso como fibras
1éxteds e eventualmente também sao
empregadas em coberturas. O fruto é
muito apreciado pelas pessoas, mas
o curto periodo de validade apds a
colheita dificulta o consumo”,

No entanto, diante das novas ne
cessidades mundiais, como o biodie
sel, e dos novos estudos sobre a pak
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A valorizacdo das
palmeiras nativas
ajuda a nossa
hiodiversidade
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FARA PLANTAR PALMEIRAS BRASILEIRAS

Fare com Rugirie Savae.
wmad ersahiani pgmal com e tel (11 S0230080

FARA PROVAR 0 GOSTU DO CORRITNHG

Sorveteris Macasts, vus 11 o [L 26 ooty
530 Jodo da Bao Vista, 5P Tl (19) 36233005

meini de macatiba, tudo pode mudar,
como mudou para & sorveteria do
Odercio. As perspectivas das maca-
bas sdo boas, sobretudo se houver pos-
sibilidade de aproveitsmento muilti-
plo, com a polpa para a industria ali-
mentiaa; & améndoa como biodiesel
ou dleo cosmético: a casca da amén-
doa para artesanatos, € a palmeira
toda como espécie ornamental,

“Queremoes incorporar as palmed-
ras brasileiras nos projetos de paisa-
gismo residencial e arborizagao ur-
bana”, revela Salviani. O que temos
hoje ¢ uma invasio das espécies exd-
ticas nessa atividade por total falta
de atengio nossa em relagio ao po-
tencial das palmeiras nativas®, Ele j&
investe na domesticacao e cultivo de
10 espécies brasileiras selecionadas
pelo potencial ornamental, em dois
grandes centros de produgio de
mudas. [4 <30 15 mil palmeirinhas
brotando e a previsio é de aumentar
a ‘linha de montagem”.

A valorizagao de palmeiras
como a macaiba é uma forma
sustentdvel de cultivar e preser-
var a biodiversidade brasileira.
Sem tirar de Odercio o seu negd-
clo, dd para multiplicar a renda
obtida com a planta e diversificar
os produtos. Com gosto e sabor de

fu(um.‘




