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0 primeiro olhar é dominado pela dureza das rochas. E pelo
siléncio. Tudo em volta parece deserto, um belo deserto. Mas a
segunda vista revela trilhas, e, em todas elas, sempre tem alguém
caminhando. Num instante, os Alpes Dolomites revelam sua
identidade de verdo: a de fervilhantes ‘formigueiros’ humanos
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paisagem ¢ de folhi-
nha, mas estd nua. O
manto branco de
Neve = GUE Nes parece
indissociavel da ima-
gem dos Alpes - di lugar a faces
duras, de pura pedra, verticais,
cheias de ingulos ¢ sombras. As
montanhas erguem seus picos
bem acima da floresta verde-escu-
ra, repleta de pinheiros ¢ abetos,
¢ acima também dos campos
verde-claros, de ervas e florzinhas
delicadas. As rochas sio de ot
gem calcaria, as vezes de um ama-
relo pdlido, is vezes rosadas,
Assim ¢ o Tirol, na fronteira entre
Itala e Austria, onde as tais ro-
chas ajudaram a nomear esse tre
cho da cadeia montanhosa mais
importante da Europa, conhecido
como Alpes Dolomites,
O mineral dolomite, abundan-

te em tal paisagem, herdou o
nome do gedlogo e mineralogista
francés Dieudonné Dolomieu,
que viveu entre 1750 e 1801, e es-
tudou suas propriedades. Of
Alpes Dolomites situamese na por-
¢ao oriental de todo o sistema ak
pino, que tem mais de um milhio
de quilometros de extensdo, com
largura entre 100 e 400 km, entre
Genebra {Suical e Viena (Austrid),
Com aititudes maximas variando
entre 3 a 4 mil metros, as monta-
nhas resultam do encontro das
placas tectonicas do Norre da
Africa ¢ da Europa. As placas con-
tinuam se movendo, uma em di-
recan a outra, ¢, portanto, empur-
ram 0§ picos para cima, alguns
centimetros a cada ano.

A exemplo de outros trechos
dos Alpes, a maioria das cidades
tirolesas tem um indicativo de re
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Os caminhantes

sao miniaturas

nas paisagens
grandiosas

levo inserido no nome. Do lado ita
liano, o que nao € cl (colo), é val
(vale), sass (rocha), cima (cume) ou
paso (passagem). Por conta da incli-
nagao radical das encostas, as vias
de ligacao entre as localidades tém
muitas curvas, sendo que a5 mais
acentuadas sio numeradas e uma
placa traz a conta de tormanti de
cada trecho. E para o motorista nio
ter o trabalho de enjoar de subir e
encontrar 3@ via bloqueada —por
neve, deslizamentos de pedras, que
das de drvores, et — as rodovias
também tém avisos (li embaixo)
sobre as condigbes de cada passa-
gem (ci em cima).

Com freqiiéncia ¢ possivel encos-
tar a beira da estrada para apreciar a
paisagem. De encher os olhos, Para
qualquer lado que se vire. Mas o me-
Ihor dos Alpes Dolomites nio estd
onde se pode chegar de carro, A re
glio é cortada por uma rede de tri-
lhas, convidando & caminhada. En-
quanto nao ha neve nos caminhos,
ha caminhantes percorrendo aque-
las montanhas, nos colos, nos
vales, nas passagens. No comeco
nio é ficl perceb&los, mas, aos
poucos, quando se acostuma o
olhar, vemos que hd milhares de
pessoas espalhadas por todo lado,
miniaturizadas pela distincia e
pela comparagdo com a paisagem
de dimensdes superlativas,

Naturalmente, as rochas verticais
cercadas de abismos e marcadas por
fendas sdo imds irresistiveis também
para escaladores, que ali cunharam e
deram sentido A palavra alpinismo.
Diferente da mera escalada, que
exige muita téenica, mas ndo faz
conta do entorno da parede a ser ven-
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PASSAGEM INGREME — O tefeferico € carong para caminhantes ¢ csquladam no
paso Glau, Abaixa, as delicadas ¢ prateadas edelwelsss. Na pdg. 3& a sass Pardod
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-~ Viver entre 1500 ¢ 2 mil metros de al-
Atude, nas Alpes, nio ¢ tarefa fcfl. Espe-
dalmente quando se depende de alimen-
-wmwmw
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Durante sels meses, pelo menos, quase
Mmdamndmdammdade

¥, 0 mio ser as duras ¢ pontiagudas

,'Wwomzynmdnm
1 ¢ do outono, as manmotas comen
ito para actmular o gordura que kes
ird de ‘vobertor’. Assim que a new
mﬂmrpcmdommuulg
i, elas entram nas tocas covadas
Mma‘pom com palha, ¢ se
~ amontoam em familia para. dormir;
On melhor, hibernar,
amontoado fa-

no alpinismo o principal objeti-
n é chegar ao cume, usando o co-
to do ambiente — altitude,
psenca de gelo, exposicao a fatores
dimdticos, risco-de deslizamentos,
g — para planejar a subida,

Nos Alpes Dolomites, entre mui
ps gulas alpinos famosos, destaca-se
 ftaliano Tita Piaz (1879 — 1948),
mbém conhecido como ‘o diabo
5 Dolomites’ por sua grande cora-
rm ¢ notdvel forma fisica. Muitas
s trilhas hoje percormidas por tu-
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Vida de marmota

miliar tema de 15 a 20 individuos ¢ é espe
clalmente importante para as fithotes
mais novos, cujo tamanho nae permite o
acimulo de gordura suficlente para pro-
tegilos duninte todo o fmerno, Eles mor
reriam se ficassem sozinhos na toca. Os
espevialistas chamam ulpmw
de de

Uma vez ammdu‘ ¢ devidamente
amontoadas, as marmotas atingem wm
estado de letargla, com alteracdes im-
portantes &m seu organismo; a tempera:
turn corporal baixa de 35 graus centi-

que congefene. No finai da hiberna-

ristas foram tracadas ¢ abertas por
ele. Qutras tantas sao heranga da Pri-
meira Guerra Mundial, 4 que muitas
batalhas entre o Império Austro-Hiin-
garo ¢ o Reino da Itélia, no inicio do
Século 20, foram travadas naquelas
montanhas. Guias alpines audacio-
sos ¢ conhecedores do territorio,
como Tita Diaz, fizeram a diferenca
entre a vida e a morte para os pelo-
tGes de soldados entrincheirados nas
alturas. Para defender suas posigoes,
sobretudo nos pontos usados como

m&mﬂnamm
¢ segurur o alimento com as dianteinas,
para mellor aproveitar os seis meses de
comilanga oo ar lvre, antes do
priximmo (mwerno,

observatdrios, 14 no alto, soldados de
ambos 0s lados cavaram grutas ¢
neis a picareta, nas rochas.

As trilhas do ‘diabo das
Dolomites’ foram uma contribuigio
tdo importante para o desenvolyi
mento do Tirol — antes ¢ depois da
guerra — quanto as hospedanias diri-
gidas por sua irma, Mana Diaz, in-
cansdvel defensora da abertura de
uma estrada no Paso Pordoi, para ligar
os vales de Fassa, Livinallongo, Gar-
dena ¢ Badia. A grande estrada foi
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Pessoas de todas
as idades passam
0 dia inteiro
nas montanhas

construida em 1905 e, hoje, leva mi-
Ihoes de visitantes is montanhas.

Quando o inverno se instala, os
andanthos acrescentam uma pon-

teira redonda aos bastdes de cami-
nhada ¢ trocam as botas por esquis
para percorrer outros caminhos,
pelas pistas demarcadas ou por tri-
lhas especiais para pratica do esqui
de fundo, A mesma versatilidade se
aplica aos numerosos teleféricos e
bondinhos, que levam caminhantes
para cima ejou para baixo durante a
‘bela estagao’, e carregam esquiado-
res montanha acima quando a neve
estd suficientemente espessa para
esquiar. Quem nao tem filego -
NEM Pernas = para encarar as subi-
das mais ingremes, portanto, pode
CONfar COM UMa carona para per
correr parte do trajeto,

£ bastante comum, nas monta
nhas mais altas — como a Marmola
da (3344 metros), o Monte Pelmo
(3.165 m), o Monte Cristallo {3.199 m)
¢ 0 Piz Boé (3.152 m) — os turistas su-
birem de bondinho aré onde é possi-
vel, logo de manhé, munidos de lan-
ches. casacos e dgua, Passam todo o
dia percorrendo trilhas nas alturas,
tomando sol, lendo ou simplesmen-
te desfrutando do vertiginoso cend-
rio, para s6 descer no hordrio limite
dos teleféricos, Outros grupos fazem
aviagem 56 de ida ¢ depois descem a
pé, com direito a paradas estratégi-
Cas parn apreciar a vista até o entar
decer, que, no verdo, naquela regiio,
acontece em torno das 20 horas, Essa
facilidade ainda permite ampliar a
faixa etdria dos caminhantes: tanto
criangas em idade préescolar como
avds, e até alguns bisavds, transitam
pelos caminhos das alturas.




ON DE FICAM

'5

A

As montanhas Dolomites thin esie nome por
serent formadas de rochas calcirias com pre-
2 A do mineral & G

# pergda leste dos Alpes & fazem a frontein
ntroa ltdlaea

Apesar de mutas picos terem mais de 3 il
metros, quase ndo N neves etermas, No werilo,
= paredes rochosas Beam muas @ 50 hd golo
nos glackais masores como o da Marmalada, a
2344 metros,

0 burlsmo comeqou & 52 desemwalver, na re-
0, & partle & 2905, quando fiol aberts 5 es-
Irivda do Paso Pordal,

Muitas dessas montanhas, em
seus cumes ou em algumas verten-
tes, tém verdadeiros campos de pe-
dras quebradas, parecendo depdsitos
de brita. As lascas sdo o resultado de
muitos anos de exposicio da rocha
ds variacdes de temperatura, Sucessi-
vas contragoes e dilatagdes acabam
por abrir rachaduras na rocha, e,
com o tempo, i camada superficial
se quebra. Nessa pedra pura mesmo
0§ resistentes musgos e liquens de
grandes altitudes nio conseguem se
fixar, dai o aspecto desértico dos
picos. Reparando melhor, porém,
aqui e ali ¢ possivel encontrar tufos
de ervas ¢ florzinhas delicadas,
mesmo na beira dos abismaos, sujel-
10s a ventos constantes: basta uma
depressao acumular um pouquinho
d'dgua ¢ uma fina camada de nu-
trientes que a vida encontra um
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meio de brotar, sempre teimosa.

Na primavera, quando a neve der
rete, as pedras lascadas descem junto
com a dgua, em imensas cachoeiras.
E, no verao, 0 acimulo de pedras de
positadas no percurso da enxurrada
confere um aspecto peculiar as en-
C0stas, como se as vertentes de dege
lo, ‘petrificadas’, fossem um territd-
rio proibido para a vegetagio. Abaixo
da rocha pura estdo os pastos, onde
florescem plantas famosas, como as
prateadas edelweiss (Leontopodium al-
pinum) ¢ uma grande diversidade de
margaridas e campanulas. Um tapete
convidativo, sem duvida, para um

longo exercicio de contemplagao.., l
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